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Halvarsplanlaegning - skabelon

Halvarsprogram til juniorgren, august-december

Madevarighed: 2 timer. P& de efterfalgende sider findes en detaljeret beskrivelse af hvert made, aktiviteter og materialer.

Udarbejdet af Sarah Munkholm Jacobsen fra 12. Arhus Gruppe, Caroline Hjeeresen Pedersen fra Skovspejderne og Joachim Skov Jensen

fra Gallerne.
August
Uge Forleb Formal
33 Opstart Leer hinanden at kende og lav legedatabase til brug resten af aret
34 Lav patruljer Inddel patruljerne frem til jul og leer hinanden at kende
35 @kseforlab Fa oksemaerke
Uge Forleb Formal
36 Gkseforlab F& oksemeerke
37 Ud pa tur Et spejdermade, hvor man fokuserer pa feellesskabet, fremfor maerker
38 Kort og kompas forlab F& kort og kompas meerke
39 Kort og kompas forlab Fa kort og kompas meerke
40 Kort og kompas forlab Fa kort og kompas meerke
Uge Forleb Formal
41 Trangia Champ forlgb F& Trangia Champ meerke




N

Halvarsplanlaegning - skabelon

42 Efterarsferie (intet made) -
43 Trangia Champ forlegb F& Trangia Champ meerke
4Lh Trangia Champ forlagb F& Trangia Champ maerke

November

Uge Forleb Formal

45 Farstehjeelp forlgb F& farstehjaelpsmeerke

46 Farstehjeelp forlgb F& farstehjaelpsmeerke

47 Farstehjeelp forlgb F& farstehjaelpsmeerke

48 Ga 5 km. imarke @ve at ga og fa et for sjov maerke

December

Uge Forleb Formal

49 Kodehoved forlab F& kodehovede meerke

50 Kodehoved forlab F& kodehovede meerke

51 Juleafslutning Kan evt. tage udgangspunkt i aktiviteten Speedjul

Husk! Dette er sidste mede i &r. Lad spejderne lave en gnskeliste med ting de gerne vil lave det
kommende halvar.



https://mærkelex.dk/m/nattesyn/
https://dds.dk/aktivitet/speedjul
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Uge 33: Opstart

Dette er kun et enkelt made, som er tilteenkt at man holder i starten af éret for at skabe en god base for resten af aret. Fokus bliver
bade, at spejderne skal lzere hinanden at kende og lave en god grobund for, at spejderne oplever medbestemmelse, ndr man senere pa
aret leger deres lege.

HUSK! Skriv spejdernes lege ned, sa det bliver en ressource, man kan traekke pa resten af aret, nar der er brug for en lille legepause i
lobet af medet, for selvom de nu er juniorspejdere, elsker de en god leg.

Man kan evt. have forberedt navneklemmer til sine spejdere, sa man fra start kan se, hvad alle hedder. Alternativt selv lade sine
spejdere lave sin klemme.

Tid/dat Aktivitet Fremgangsmade Materialer

0]

10 min. Introduktion Hvem er dine ledere? Det kan veere en fordel at preesentere
spejderne for sine ledere, seerligt hvis der er
nye ansigter i gruppen, eller hvis gruppen er
Navneleg - leer dine medspejdere at kende stor, og bernene ikke i forvejen kender en

Forventninger til at veere junior i jeres gruppe

leder.

Derudover er det vigtigt tidligt, at alle far
hinandens navne, s& det er meget lettere at
lsere hinanden at kende. Det kan f.eks. veere
den klassiske leg med dyrene.

15 min. Leg/pause Daske leg - navne leg Start avis-navneleg for at komme i gang



https://dds.dk/aktivitet/huske-navneleg
https://legedatabasen.dk/leg/avis-navneleg
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Det kan veere en fordel at dele op i flere sma
grupper. Vi vil anbefale max. 15 spejdere
deltagere i aktiviteten i samme gruppe.

Hvis man opdeler i flere grupper, skal man
veere opmeerksom pa ny opdeling senere pa
madet, hvor de skal lsere en ny navneleg, for at
de nér at leere flest mulige at kende.

30 min.

Aktivitet

Lave legedatabase

Spejderne skal finde pa nye lege eller skrive
navne ned pa lege de kender i forvejen. Det er
vigtigt at fa lavet en stor database med alle de
lege som de synes er sjove, fordi vi traekker pa
det iresten af &rets meder.

Ved inspiration til lege kan du evt. tjekke
Aktivitetsdatabasen, leg og junior

Du kan ogsé fa inspiration pa
legedatabasen.dk, som er lavet af FDF.

Papir og
skriveredskaber

15 min.

Leg/pause

Mur leg - navneleg

Repetition er super godt, ligesom man aldrig
kan fa nok af sjove lege. Derfor tager viendnu
en omgang navneleg: muret inde

40 min.

Aktivitet

Opdeltigrupper og praesentere deres lege fra
databasen.

Spejderne skal nu praesentere deres lege for
hinanden og na at afpreve flere af legene.

10 min.

Afrunding

Introduktion til fast evaluering og blik mod de
naeste mader. Refleksion pa 5 min.

- Hvad gik godt, og har det veeret sjovt?

Forslag til forskellige evalueringsmetoder

- Bedstemorslov

- Blomster evaluering



https://dds.dk/aktiviteter?f%5B0%5D=activity_type%3A775&f%5B1%5D=badge_target_group%3A32
https://legedatabasen.dk/
https://dds.dk/aktivitet/navneleg-muret-inde
https://dds.dk/aktivitet/bedstemors-lov-evaluering
https://dds.dk/aktivitet/blomster-evaluering
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- Hvisman skulle lave opgaven igen, hvad - Trafiklys
ville man gere om?

Afslutningsmaessigt kan man sperge ud fra nogle
valgmuligheder, hvad de vil lave nseste gang.

Uge 33: Lav Patruljer

Dette er kun et enkelt made, som er tiltaenkt at man holder i starten af dret. Her fordeler man spejdere i deres patruljer. Man kan ogsa
her bruge tid pa at snakke omkring rollerne i patruljen, og hvordan man er en god patruljekammerat.

Man skal dog som forberedelse som leder til dette made have lavet patruljerne pa forhand.

Tid/dato Aktivitet Fremgangsmade Materialer

10 min. Introduktion | Hvad er den gode patrulje Forteel hvad der forventes af en patrulje

15 min. Leg/pause Navneleg fra sidste made for lige at genopfriske
navnene.

20 min. Aktivitet Uddeling af patruljer Roller i patruljen
Nar du giver rollerne patruljeleder (PL) og Man kan ogsé finde god viden i bogen Spejderlex, pa
patruljeassistent (PA) til nogle af dine spejdere, er side 13-23. Bogen er generelt en god introduktion bade
det vigtigt, at alle harer om deres roller, men ogsa for de nye ledere, men ogsé som foraeldre, for man
herer om hvordan de er med til at sikre, at deres forstar mange af de uskrevne regler, f.eks. hvorfor giver
kammerat kan opfylde den rolle korrekt. spejdere hand med venstre?

15 min. Leg/pause Tag fra den legedatabase i lavede pa sidste made

50 min Aktivitet Lave en mindre opgave i patruljerne for at starte Bygge en katapult af ispinde: Mini katapult Ispinde
samarbejdet. _

Elastikker

Kan fx. veere at bygge en mini katapult



https://dds.dk/aktivitet/trafiklys-evaluering
https://dds.dk/aktivitet/roller-i-patruljen
https://dds.dk/sites/default/files/2017-03/Spejderlex.pdf
https://bestdiy.washerhouse.com/da/9069-kak-sdelat-moschnuyu-no-nebolshuyu-katapultu-iz-palochek-ot-morozhennogo-svoimi-rukami.html
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Etlille 1&g

Lim

10 min. Afrunding Refleksion pa 5 min. Der kan ogséa bruges nogle af de andre

, , evalueringsmetoder som er foreslaet pa ferste made.
e Hvad gik godt, og har det veeret sjovt?

e Hvisman skulle lave opgaven igen, hvad ville
man gare om?

Afslutningsmeessigt kan man sperge ud fra nogle
valgmuligheder hvad de vil lave naeste gang.

Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og syng
spejderbror.
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Uge 35: Okseforleb, mede 1 af 2
@kseforlgb forlgber over 2 mader, hvorefter spejderne far udleveret gksemeerket

Man kan i disse m@der ogsa lave sav maerke, hvis der er nogle, som ikke har taget det tidligere. Her skal man have gkser og huggeblokke
nok til, at spejdere kan deles 5-10 spejdere.

Hvis I har 2. ars juniorer, der allerede har gksebevis, kan | bruge dem aktivt som en ressource i forlgbet. | kan med fordel bruge dem til at
vise, hvordan man gkser korrekt.

Tid/dato Aktivitet Fremgangsmade Materialer
10 min Introduktion | Introduktion til madet, start op med en leg fra starten. Sikkerhedsregler

15 min Leg Lav enleg fra jeres legedatabase.

15 min Aktivitet Lav en gennemgang af sikkerhedsreglerne, ndr man gkser. | Snak om forskellige typer af gkser, hvad er de

forskellige dele af gksen? Hvad hedder de

Det er vigtigt, at alle spejderne er opmaerksomme og lytter forskellige typer gkser, og hvornér skal de bruges?

efter, ndr man gennemgar reglerne.
Hvornar er en gkse farlig, og hvordan handterer
man den sikkert? Hvordan gar man med den?
Hvordan opbevarer man den, nar man ikke bruger
den?

Hold det kort og godt, s& man kan holde fokus.

Hvordan gkser man sikkert? Spredte bed, begge
heender péd gksen, tjek omgivelserne.

Man méa have haender under gksen.

5 min Aktivitet Lav en huggeplads og husk at tjekke om den opfylder Tjek jeres huggeplads. Fa spejderne til at sige, om
reglerne. Inddrag spejderne. jeres huggeplads er sikker.

60 min Aktivitet Spejderne skal demonstrere, at de kan gkse sikkert, og at Spejderen skal prove at gkse, og vise at de kan Dkser
de kender sikkerhedsreglerne. Alt efter hvor mange gere det sikkert.

Breende



https://dds.dk/maerke/okse
https://dds.dk/sites/default/files/2021-12/Økse%20-%20Mærkebeskrivelse2.pdf
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spejdere og ledere | har, kan | eventuelt dele spejderne ud
pa forskellige stationer med en leder pa hver.

En anden mulighed er at lade nogle spejdere sta for et lille
hyggebal. Dette kan geres uden lederopsyn, og du kan
skiftes til at have fokus pa de forskellige spejdere som
okser.

De skal kunne klgve bade store og sma stykker
breende. Gennemga sikkerhedsreglerne med
spejderne i gjenhgjde, de skal vide hvad reglerne
er og hvorfor de er som de er.

Spejderne skal vise, at de kan ga med en gkse.

15

Leg/pause

Tag fra den legedatabase i lavede pa forste mede

10 min.

Afrunding

Refleksion pa 5 min.

o Hvadgik godt, og har det veeret sjovt?
e Hvisman skulle lave opgaven igen, hvad ville man
gere om?

Afslutningsmaessigt kan man spgrge ud fra nogle
valgmuligheder hvad de vil lave naeste gang.

Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og syng
spejderbror.

Der kan ogsa bruges nogle af de andre
evalueringsmetoder som er foreslaet pa farste
mede.
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Uge 36: OQkseforlab, made 2 af 2

Tid/dato Aktivitet Fremgangsmade

Materialer

10 min. Introduktion | Gentagelse af sikkerhedsregler Sikkerhedsregler
40 min Aktivitet Lave en gksestafet Hver patrulje far en breendeknude af samme En ekse til hver
storrelse. patrulje
Spejdernei patruljen skiftes til at gkse et stykke af | En stor
breendeknuden, hvis det ikke lykkedes at flaekke breendeknude til
breendet pa tre forsag, skal de ogsa skifte. hver patrulje.
Nar de skifter, skal de ga tilbage til den naeste og
aflevere gksen korrekt. Det vigtigste er, at de kan
handtere gksen korrekt. Det geelder ikke om at
veere hurtigst.
15 min Leg/pause Tag fra den legedatabase i lavede pa farste mede
45 min. Aktivitet Hvordan spidser man rafter. Bliv trygge ved at Huske alle reglerne, men en kort intro til hvordan Gamle rafter man
bruge en hand i stedet for to. Hjeelpe hinanden i man nu gar, nar man kun skal bruge en hand til ma gkse i
patruljerne. oksen og holde raften.
10 min. Afrunding Refleksion pa 5 min. Der kan ogsa bruges nogle af de andre

e Hvadgik godt, og har det veeret sjovt?
e Hvisman skulle lave opgaven igen, hvad
ville man gere om?

Afslutningsmeessigt kan man sperge ud fra nogle
valgmuligheder, hvad de vil lave neeste

gang. Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og
syng spejderbror.

evalueringsmetoder som er foreslaet pa farste
made.



https://dds.dk/sites/default/files/2021-12/Økse%20-%20Mærkebeskrivelse2.pdf
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Uge 37: Ud pa tur
Dette er kun et enkelt made, og er et made, hvor man fokuserer pé feellesskabet frem for maerker
Du kan enten planleegge en spejder gang for dine spejdere, som du ved de vil finde sjovt, f.eks. er snobrad over bal altid et hit.

Du kan ogsa lade spejderne/patruljerne selv planleegge madet. Det kraever, at du laeegger lidt tid ind i medet fer, hvor de stemmer pa
forslag eller selv udfylder en skabelon, du har udarbejdet til dem.

Brug tabellen herunder, som statte, ndr du planleegger madet.

Tid/dato Aktivitet Materialer Ansvarlig

Introduktion

Aktivitet

Leg/pause

Aktivitet

Afrunding
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Uge 38: Kort og kompas forleb, mede 1 af 3

Kort og kompas forlgber over 3 mader, hvorefter spejderne far meerket Orienteringslgber.

Dette forlgb kraever mere forberedelse fra din side, end de tidligere, da et kort og kompas forlab bygger meget pé lige netop dit lokalomrade. Hvis
det ikke er din steerke side, kan du evt. i forbindelse med disse mader sld dig sammen med en lokal forening med orienteringslab.

Spejderne vil opna kompetencer inden for pejling, kortsignaturer og finde vej i praksis i forholdsvis kendte omrader.
Nedenfor finder du relevante hjemmesider til at anskaffe dig kort over dit lokalomrade

https://historiskekort.dk/ - Her kan man finde historiske kort fra forskellige steder i Danmark

http://k.pegel.dk/ - Kan bruges til at lave 4cm kort over det valgte omrade

https://dataforsyningen.dk/map/926 - Kort med hgjdekurver i Danmark

Tid/dato Aktivitet Fremgangsmade Materialer

10 min. Introduktion | Introduktion til dagens plan, herunder hvad er
en kortsignatur, tag evt. et kort med over
spejdergrunden, sa | kan se tingene bade pa
kortet og i virkeligheden.

40 min Aktivitet Signatur forteelling Inden madet, f.eks. ved hjeelp af ChatGPT, fremstiller du | Papir, blyant og
L b ianatur. hvad forteelier d en historie om nogle spejdere pé tur, som ser nogle signatur
&erog brug signatur, nvadtortee er €09 forskellige ting. Spejderne skal nu tegne ruten fra oversigt
hvordan man bruger dem bedst muligt. historien

Et benspaend til spejdere med kort og kompas
erfaring i forvejen, kan evt. veere at skulle
indtegne mélestoksforhold.

Det er vigtigt, at dui dit prompt, forteeller hvilke
signaturer, dermed hvilke ting karaktererne ser i
historien, evt. fodre den med information om spejderne,
dig eller omradet, for at gere den personilig.

15 min Leg/pause Lav enleg fra jeres legedatabase.



https://dds.dk/maerke/orienteringslober
https://historiskekort.dk/
http://k.pegel.dk/
https://dataforsyningen.dk/map/926
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45 min.

Aktivitet

Kompas - undersgg hvordan det virker

Spejderne skal undersege, hvad et kompas er, samt
hvordan det virker. Lad dem undersage, hvordan pilen
peger, nar man drejer rundt, eller hvis man pavirker den
med metal.

Kort introduktion til kort og kompas

Til slut skal spejderne prave at gé en bestemt kurs. Der
kan evt. ligge en lille preemie eller seddel pa det korrekte

sted. Kompasgang.

Kompas

10 min.

Afrunding

Refleksion pa 5 min.

e Hvad gik godt, og har det veeret sjovt?
e Hvisman skulle lave opgaven igen, hvad
ville man gere om?

Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og
syng spejderbror.



https://dds.dk/artikel/sadan-bruger-du-kort-og-kompas
https://dds.dk/aktivitet/kompasgang
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Uge 39: Kort og kompas forleb, mede 2 af 3

Tid/dato Aktivitet Fremgangsmade Materialer

10 min. Introduktion | Introduktion til dagens plan,
herunder hvad en kompaskurs
er.
40 min. Aktivitet Leer at lav en kompaskurs Ved hjeelp en kompas stafet Et kompas pr. hold
15 min. Leg/pause Lav enleg fra jeres
legedatabase.
45 min. Aktivitet Repetere signatur og deres Ved hjeelp af signatur rebus Udprintet historie
betydning _ , , o , ,
Brug evt. ChatGPT til at skrive en ny historie. Ligesom Printede signaturer af
forste maede, skal der indga flere ting, som vil veere terreengenstande, broer, kirker,
naturligt at erstatte af en signaturforklaring gérde, hus osv.
10 min. Afrunding Refleksion pa 5 min.

e Hvadgikgodt, oghar
det veeret sjovt?

e Hvisman skulle lave
opgavenigen, hvad
ville man gere om?

Afslut med hgjre over venstre i
rundkreds og syng
spejderbror.



https://www.idespejd.dk/lege/orientering/kompasstafet-med-pejling
https://dds.dk/aktivitet/signaturrebus
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Uge 40: Kort og kompas forleb, made 3 af 3

Tid/dato Aktivitet Fremgangsmade Materialer

10 min. Introduktion | Introduktion til dagens meade, som tager I kan som ledere evt. kleede jer ud fra den tidsalder, | tager kort | Gamle kort
udgangspunkt i gamle kort. med fra. Evt
| kan veelge at kere spejderne et andet sted Udkleedningen er med til at seette en fantasiramme for det kostumer
hen, i forhold til jeres gruppe, hvis det giver konkrete made.
mening.
100 min. | Aktivitet Orienteringslgb med gamle kort som Der er meget forskel pa, hvor i landet din gruppe ligger, og hvor
benspaend. Spejderne skal finde forskellige meget dit lokale omrade har udviklet sig. Husk det nar du
poster men har kun et gammelt kort som veelger tidspunkt det gamle kort er fra. Det skal veere ukendt,
udgangspunkt. men det ma ikke veere for langt fra nutiden. Fordi de stadig skal

kunne finde rundt.
Det kan f.eks. veere dade poster, hvor

spejderne bare skal forbi med et papir og ved
hjeelp af en klippetaenger, kunne vise, at de
har veeret der.

Det kan 0gsé veere bemandede poster, hvor
man skal bruge de kompetencer man har
lert, f.eks. en kompaskurs til et seerligt
maerke som vindmaglle eller en specielt kendt

bygning.

10 min. Afrunding Refleksion pa 5 min.

e Hvadgik godt, og har det veeret
sjovt?

e Hvisman skulle lave opgaven igen,
hvad ville man gere om?
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Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og
syng spejderbror.

Uge 41: Trangia Champ forleb, mede 1af 3

Trangia Champ forlgber over 3 mader, hvorefter spejderne far meerket Trangia Champ.
| dette forlgb skal juniorerne blive trygge ved at lave mad pa Trangia. De skal stege, koge, bage og dampe mad pa et trangia.

Derudover skal spejderne kende sikkerheden. Det introduceres bedst farst i forlabet, husk og tjek om gruppen bruger gas- eller sprit
trangia. Seerligt OBS. pa sprit, det er meget farligt, hvis det veelter, eller hvis der haeldes ny sprit i varm braender.

Det er en god ide at overveje, hvor mange trangia saet gruppen har pr. spejder. Vivurderer, at man optimalt er 2-3 spejdere om en.

Ved medbestemmelse i juniorgrenen, kan man med fordel inddrage spejderne i valg af mad. Det er en god ide at komme med forslag, de
skal stemme om, da dialog i store junior-grene kan veere sveert at rumme for spejderne. HUSK derfor at vores mader blot er forslag pa
mad de kan komme igennem, du kan evt. aendre i forhold til spejderansker.

Husk at der efter hvert made skal veere tid til at vaske op. Det er en god ide at stille opvaskebaljer frem, sé spejderne kan tage
opvasken undervejs. Lav stationen i spejderlejr stil med en skylle- og vaskebalje. Du skal have overvejet et sted, spejderne kan placere
detrene, stil evt. et par kasser frem, sa kan du som leder senere sikre, at det er korrekt pa plads.

Inden forlgbet starter, er det en god ide at orientere sig blandt foraeldre om evt. allergener, som skal tages hgjde for. Evt. lav aftaler
med enkelte foreeldre ved behov, for seerlig kost sa de kan fale sig som en del af feellesskabet.

HUSK man altid kan sparge foreeldre om hjeelp. Det kan veere en god ide at have flere haender pé mad forlab, fordi der ofte sker meget
pa et made.

Tid/dato Aktivitet Materialer

10 min. Introduktion | Gennemgang af sikkerhedsregler og hvordan man bruger en | Sikkerhedsregler kan findes under maerkebeskrivelse.
Trangia.



https://dds.dk/maerke/trangia-champ
https://dds.dk/sites/default/files/2022-01/Trangia-champ%20-%20M%C3%A6rkebeskrivelse2.pdf
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35 min. Aktivitet Trangia stafet 1 Trangia til hver 2-3 spejdere
o Toogtosamle og skille den adigen. Tjek evt. aktiviteten fra aktivitetsdatabasen, hvis du har
e veteende og slukke den. brug for mere inspiration: Trangia Stafet
Sylteto;j Opskrift til syltetej:
Nar Trangiaen er teendt, saettes baer og sukker over til e Sukker
syltetgj. (Man koger) o Enten friske eller frosne beer af forskellig slags.
15 min. Leg/pause Syltetejet seettes pad keal, mens der leges en leg.
Lav en leg fra jeres legedatabase.
55 min. Aktivitet Der skal her veere baljer med vand, sa spejderne lgbende Opskrift pais: Is uden fryser
kan vaske opsamt kasser/et sted klar til det rene. , ,
e Flade, sukker, salt (groft og fint), smagsgiver f.eks.
Lave mad pa Trangia (Forslag): Pandekager med is (Man chokoladeknapper, isterninger.
steger) e Enlille ogen stor pose
DDS kogebog har ogséd mange gode opskrifter Opskrift p4 pandekager: Pandekager pa trangia
o Mel, meelk, al, g, sukker, smer eller olie
e Trangia+ Gas/sprit
o Skal, Piskeris, Spartel
5min. Afrunding Refleksion pa 5 min.

e Hvadgik godt, og har det veeret sjovt?
e Hvisman skulle lave opgaven igen, hvad ville man
gere om?

Afslutningsmeessigt kan man sperge ud fra nogle
valgmuligheder hvad de vil lave naeste gang.

Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og syng
spejderbror.



https://dds.dk/aktivitet/trangiastafet
https://dds.dk/artikel/kogebog-ild-mad-og-faellesskab
https://dds.dk/aktivitet/is-uden-fryser
https://dds.dk/aktivitet/pandekager-pa-trangia
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| Uge 43: Trangia Champ, mede 2 af 3

Tid/dato Aktivitet

Materialer

10 min.

Introduktion

Gennemgang af hygiejneregler nar man skal

lave mange ting med haenderne.

Introduktion til hvad dumplings er. Sperg
dine spejdere om de kender dumplings?

Find hygienjereglerne her

50 min.

Aktivitet

Lave en dej og fars til dumplings.

Serg for at alle spejdere har en opgave.
Spejderne skal derfor kun veere 2-3 stykker
omen Trangia.

DDS kogebog har ogsé mange gode

opskrifter.
OBS. halv portion fyld passer med en portion

dej. Det blev til ca. 12 stk., men en portion dej.

Husk! At stege svampe tager lang tid, sa fa
dine spejdere hurtigt i gang med det.

Vi har testet tre ledere. Vi brugte omkring 20
minutter p& dejen men hele 50 minutter pa
fyldet.

Opskrift forslag til dej: Dumplings dej. Du kan evt. ogsa kebe dejen feerdig fra
frost, hvis du teenker, det er bedst for dine spejdere.

Opskrift forslag til fyld: Vegetar fyld, du kan evt. selv finde andre opskrifter,
hvis du gnsker andet indhold.

10 min.

Leg/pause

Leg en leg, mens dejen hviler

Brug en leg fra spejdernes egen database.

45 min.

Aktivitet

Stege og dampe dumplings (man damper og
koger)

Der skal her veere baljer med vand, s
spejderne lgbende kan vaske op. Samt
kasser/et sted klar til det rene.

Steg bunden af dine dumplings. Tilfgj derefter noget vand og laeg 1&g pa sa de
bliver dampet. Vi stegte i den store gryde og kunne stege ca. 5 stk. ad gangen.
Det er en fordel at stege dem alle fra start og derefter begynde at dampe dem.



https://dds.dk/sites/default/files/2022-01/Trangia-champ%20-%20M%C3%A6rkebeskrivelse2.pdf
https://dds.dk/artikel/kogebog-ild-mad-og-faellesskab
https://dds.dk/artikel/kogebog-ild-mad-og-faellesskab
https://www.webopskrifter.dk/opskrifter/dumplings-dej-24343/
https://www.webopskrifter.dk/opskrifter/vegetar-dumplings-opskrift-23713/
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5 min.

Afrunding

Refleksion pa 5 min.

¢ Hvadgik godt, og har det veeret
sjovt?

e Hvisman skulle lave opgaven igen,
hvad ville man gare om?

Afslutningsmeessigt kan man sperge ud fra
nogle valgmuligheder, hvad de vil lave nseste

gang.

Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og
syng spejderbror.
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| Uge 44: Trangia Champ, made 3 af 3

Tid/dato Aktivitet Materialer

10 min. Introduktion | Tema for dagen er den store bagedyst. Hvis spejderne er til en
fantasiramme, kan et par af lederne have klaedt sig ud som dommere
fra programmet.

Spejderne skal bage en kage og preaesentere den for lederne, der
bedemmer den ud for udseende og smag.

45 min. Aktivitet Lav dejen til chokoladekagen og seet den over i Trangiaen. (Vibager, | Opskrift pa chokoladekage: Chokolade kage
og koger vand)
o Sukker
For at lave en kage pa Trangia, skal man lave en slags ovn. e Hvedemel
: e . e Bagepulver
En halv portion chokoladekage af den opskrift, vi har linket, passer . Smer
med den lille Trangia gryde. e Vaniljesukker
| bunden af den store gryde laegges tre skeer, som sikrer den lille  Kakao pulver
gryde laftes lidt og dermed opnéas ovnfunktion ved hjeelp af en o Ag
normal trangia. » Kogende vand

. . e evt. hakket chokolade
Leeg bagepapir i bunden af den lille gryde, sa kagen er nem at fa ud.

Heeld dejeniden lille gryde og hav Trangiaen paé meget svag varme,
da kagen nemt kan braende pa.

Vi har testet tre ledere, vi brugte omkring 20 minutter pa at lave
dejen. Kagen bagte vii 45 minutter.

15 min. Leg/pause Leg enleg, mens dejen hviler. Sperg spejderne hvad de gerne vil Brug en leg fra spejdernes egen database.
lege ud fra nogle valgmuligheder.

45 min. Aktivitet Der skal her veere baljer med vand, s& spejderne lebende kan vaske | Forslag til pynt, de behaver ikke dem alle, men kan evt.
op. Samt kasser/et sted klar til det rene. udveelge dele fralisten

e Clasur, evt. kakao



https://www.arla.dk/opskrifter/nem-chokoladekage-i-bradepande/
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Pynte-fasen

Spejderne far udleveret materiale til at pynte med. Her skal de vaere
kreative og behaver ikke ngdvendigvis at bruge alle de materialer
som er kabt ind til.

Til sidst stilles kagerne op, dommerne bedemmer kagerne, bagefter
kan spejderne smage deres egne og evt. de andres.

e Fondant/marcipan

e Chokolade, smelte eller chokolade knapper
e Beer

e Spiselige blomster

e Krymmel

Hav et bord som spejderne kan praesentere deres
kager pa til afslutning, og hav nogle ledere, som leger
dommere.

5 min.

Afrunding

Refleksion pa 5 min.

e Hvad gik godt, og har det veeret sjovt?
e Hvisman skulle lave opgaven igen, hvad ville man gere om?

Afslutningsmaessigt kan man spgrge ud fra nogle valgmuligheder,
hvad de vil lave naeste gang.

Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og syng spejderbror.
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Uge 45: Farstehjeelp forlab, mede 1 af 3

Farstehjeelpsforlgbet forlaber over 3 mader, hvorefter spejderne vil fa maerket Farstehjeelp 3, som bygger videre pa viden fra mikro og
mini grenen.

Husk at holde spejderne opdateret i lgbet af aret med farstehjeelp, sa de kender 112, og hvordan man far hjeelp.
Spejdere skal leere:

« Stabilt sideleje

o Sméa skader (Brandsar, snitsar og vabler)
« Ring112

» Staerre skader, forbinding og kompression
» Korrekt pakleedning

Man kan tilpasse det efter det niveau som ens spejdere har. Hvis man har nogle 2 ars. junior der kan mere, kan man evt. bruge dem til at
hjeelpe 1. &rs juniorerne. Brug gerne en masse tid pa at @ve de forskellige ting, sa alle spejdere praver at fa det i haenderne.

P4 det sidste made skal man lege nogle scenarier, hvor spejdere skal lege, at de stér i en farstehjeelpssituation. Her kunne man med
fordel sparge nogle andre ledere eller starre spejdere, om de vil spille rollerne som tilskadekomne for at fa en mere livlig effekt. Det er
sjovt, hvis der bliver gjort lidt ud af skuespillet, sa spejderne ogsa far lidt adrenalin i kroppen.

Tid/dato Aktivitet Fremgangsmade Materialer
10 min. Introduktion | P4 det farste made skal man snakke farstehjeelpens 4 | Fa spejderne til at bidrage med hvad de

hovedpunkter igennem med spejderne. allerede kender. Nogle af spejderne har maske

allerede taget ferstehjeelp 1 0g 2 ved mikro og
Forstehjaelpens 4 hovedpunkter mini.
Skab sikkerhed Hvis man er mange spejdere, kan man dele dem
e Hvordan? | hvilket miljg skal man taenke op i 4 stationer, hvor de snakker om 1af de 4
over forskellige ting? Biler? hovedpunkter ved hver.
2. Vurdér personen



https://dds.dk/sites/default/files/2023-11/F%C3%B8rstehj%C3%A6lp%203%20-%20M%C3%A6rkebeskrivelse.pdf
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e Tjektil personen, hvilken slags
farstehjeelp er der brug for.
3. Tilkald hjeelp
e Ikke gé fra personen hvis du kan undga
det, men fa en ven til at hente en voksen.
4. Giv ferstehjeelp
e Gordetdukan med forstehjeelp. Alt er
bedre end intet.

Lees baggrundsviden til ledere i

meerkebeskrivelsen

Have en overordnet viden om, at kemikalier, planter,
rusmidler og medicin, som ikke er beregnet til at
indtage, kan veere farlige, samt kende nogle mulige
symptomer pé forgiftninger

Snak om de ting som man kan finde i naturen som
spejdere, og hvad man ellers kan blive udsat for til
spejdere.

25 min. Aktivitet Korrekt pakleedning. Geet og grimasser Hav i forvejen lavet nogle scenarier omkring
\ , L . o god eller darlig pakleedning skrevet ned, sa
Fa spejderne til at “lege” nogle forskellige situationer , ol
. , spejderne kan “spille” “mime” dem, og de andre
skrevet pa nogle sedler som handler om vejret og kan gastte, hvad de viser
paklaedning. Enten om det er godt eller darligt. ’ '
Geet 0g grimasser
Korrekt pakleedning
20 min. Leg/pause Lav enleg fra jeres legedatabase.
35 min. Aktivitet Stabilt sideleje Stafet
, _ Opdel spejdernei flere hold, alt efter hvor
Start med at vise hvordan man lsegger en person i mange man er. Hav mulighed for at labe et lille
stabilt sideleje, og hvornar man benytter det. stykke, s& adrenalinen ogsé karer, ndr man skal
Efterfelgende lav to hold hvor man skal bytte, med en ligge i stabilt sideleje
ligger pa jorden og nr. 2 skal lgbe hen og leegge i stabilt
sideleje. Den person der var nr. 2 bliver sd nr. 1der
ligger pé jorden. S& kerer man hele reekken igennem.
20 min. Aktivitet Gift og giftige ting Hav evt. nogle

billeder af ting der
viser hvistinger
giftige, bag pa sprit
flasken til trangia
X



https://dds.dk/sites/default/files/2023-11/F%C3%B8rstehj%C3%A6lp%203%20-%20M%C3%A6rkebeskrivelse.pdf
https://dds.dk/sites/default/files/2023-11/F%C3%B8rstehj%C3%A6lp%203%20-%20M%C3%A6rkebeskrivelse.pdf
https://dds.dk/aktivitet/forstehjaelp-gaet-og-grimasser
https://dds.dk/aktivitet/korrekt-paklaedning
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Forgiftninger kan opsta af mange forskellige ting, lige fra
oplagt farlige ting som kemikalier til hverdagsting som
medicin, tobak, alkohol, planter og beer. Det er ofte
maengden, der har betydning for, hvor alvorlige
forgiftninger er.

F& en snak om, hvad der er giftigt, og hvordan man kan
vide det.

Symptomer pa forgiftninger kan veere mange: Kvalme,
opkast, utilpashed, svie i mund og hals, mavesmerter,
vejrtraekningsbesveer, pupilforandringer og
hyperaktivitet er nogle. Personen kan ogsa reagere
meerkeligt eller anderledes end forventet, blive
tiltagende slov og i veerste tilfeelde bevidstlgs.

Leer dem at veere opmaeerksomme péd bade sig selv
og deres kammerater. Hvis nogle far det darligt,
sé& fa fatispejderlederen. Lederen kan fx ringe til
"Giftlinjen” pa tif. 82121212. De kan guide jer til, om
man fx skal f& personen til at kaste op, om
personen skal drikke meelk eller tilses af en leege,
og hvor hurtigt det skal ga.

10 min.

Afrunding

Refleksion pa 5 min.

e Hvad gik godt, og har det veeret sjovt?
e Hvisman skulle lave opgaven igen, hvad ville
man gere om?

Afslutningsmaessigt kan man sperge ud fra nogle
valgmuligheder hvad de vil lave naeste gang.

Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og syng
spejderbror.
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| Uge 46: Farstehjeelp forleb, mede 2 af 3

Tid/dato Aktivitet Fremgangsmade

Materialer

10 min.

Introduktion

Start med at lege statrold hvor man skal ligge i stabilt sideleje
for at samle op fra sidste made.

Gennemga spargsmal fra sidste farstehjeelpsmade. Lad
spejderne selv repetere de fire hovedpunkter.

Dette made skal man igennem de basale ting ved mindre
skader som ofte kan ske til spejder. Juniorspejdere skal gerne
selvsteendigt kunne give ferstehjeelp til mindre skader.

Lees baggrundsviden til ledere i

maerkebeskrivelsen:

35 min.

Aktivitet

Leer at ringe 1-1-2. Forklar hvordan og hvorfor. De fleste af
spejderne har mobiltelefoner. Leer spejderne hvordan de kan
bruge nedopkald pa mobiler, hvis de ikke kender koden til den
mobil de star med.

Nar du ringer 1-1-2, ber du begynde med at sige, hvem du er, hvor
du er, hvad der er sket, og hvor mange syge/tilskadekomne der
er.

Snak om adressen hvor jeres spejdermgder afholdes, samt
hvordan man finder adressen, hvis man er et andet sted man
ikke kender.

Snak om de apps som man kan bruge
for at finde adressen.

Hvad ger man hvis man ikke kan finde
adressen, hvordan beskriver man
landskabet? Traek viden fra
orienteringsmaerket.

20 min.

Leg/pause

Lav enleg fra jeres legedatabase.

45 min.

Aktivitet

Smé skader, brandsar, snitteskader og vabler

Alle har provet at sl sig og f& et sér, der bleder. Leer spejderne,
at mindre rifter og sér under 1-2 cm ikke er farlige, og at
bladninger fra sér, der er placeret under knae og albue altid kan

Hav nogle plastre og ferstehjeelpskasse
fra spejderhytten, som man kan
gennemga, sa spejderne ved hvor den
er, og hvad der er iden.

Plaster og evt.
genbrugs
ferstehjeelpsting.



https://dds.dk/sites/default/files/2023-11/F%C3%B8rstehj%C3%A6lp%203%20-%20M%C3%A6rkebeskrivelse.pdf
https://dds.dk/sites/default/files/2023-11/F%C3%B8rstehj%C3%A6lp%203%20-%20M%C3%A6rkebeskrivelse.pdf
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stoppes. F& ogsé en snak om, at sér og blod i ansigtet tit ser
mere dramatisk ud, end det er.

Leer spejderne at vurdere, hvor hurtigt blodet laber, og hvor stor
maengde der kommer. Meengde kan vaere sveert at vurdere. Tag
fx 1dl redt saftevand og heeld det ud pa bordet. Er det meget?

Juniorspejderne skal kunne hdndtere farstehjeelpen ved mindre
snitsar, splinter og hudafskrabninger med vask af séret og
eventuel forbinding.

Spejderne skal kunne handtere mindre
forstegradsforbraendinger ved at kele med vand.

Udover sér, sa kan man ogsa snakke om
vabler ved lzengere gature. Hvordan kan
man afhjeelpe dem? Hvorfor skal man tit
skifte streamper?

Hvis der er kommet en vabel, hvad skal
man sa gere?

10 min.

Afrunding

Refleksion pa 5 min.

e Hvadgik godt, har det vaeret sjovt.
e Hvisman skulle lave opgaven igen, hvad ville man
gere om.

Afslutningsmaessigt kan man sperge ud fra nogle
valgmuligheder hvad de vil lave naeste gang.

Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og syng
spejderbror.




26

Halvarsplanlaegning - skabelon

| Uge 47: Farstehjeelp forleb, mede 3 af 3

Tid/dato Aktivitet Fremgangsmade

Materialer

10 min.

Introduktion

Opsamling pa de sidste mader og hvad man har leert. Spargsmal til
det der er blevet gennemgéet.

Pa dette sidste made skal manigennem de lidt sterre skader og
hvordan man hdndterer de situationer.

Til slut kan man lege nogle scenerier. Evt. med hjeelp fra flere ledere
eller seldre spejdere til at spille rollerne som tilskadekomne.

Lees baggrundsviden til ledere i
meerkebeskrivelsen

30 min.

Aktivitet

Sterre skader.

Leer dem at de skal presse en finger i séret og haeve det bladende
sted. Hjeelp den tilskadekomne ned at ligge og husk altid den
psykiske forstehjeelp. @v jer i kompresforbindelsen, og tal om
hvorfor og hvornar den er vigtig.

Gennemga hvordan man forbinder en fod, hdndled og knee, s& man
giver mest mulig stette ved en forstuvning.

Leerer at bruge terkleede eller andre
ting til at holde et séar lukket.

Find evt. en video at vise spejdere.

Forbinding, gerne
nogle gamle der
kan brugesigen.

Pind og sten til at
komprimere
séret.

15 min.

Leg/pause

Lav enleg fra jeres legedatabase.

55 min.

Aktivitet

Scenarie leg med en ulykkessituation

@v pa hinanden, hvordan man skal tage fat med begge heender lige
under grerne og holde godt fast i hoved og nakke. Laer dem at
holde fast, indtil ambulancen kommer frem og overtager. Husk at
tale om, at bevidstlgse altid skal i stabilt sideleje, ogséa selv om de
har sldet nakken for "liv kommer fer ferlighed”.

Hav nogle scenerier klar med
forskellige skader.

Opdel spejderne i grupper alt efter
hvor mange spejdere man har.

Hav bade en starre skade, en
mindre skade og husk at gve jeriat
ringe 1-1-2 ved hvert scenarie s
far gvet jer mest muligt.



https://dds.dk/sites/default/files/2023-11/F%C3%B8rstehj%C3%A6lp%203%20-%20M%C3%A6rkebeskrivelse.pdf
https://dds.dk/sites/default/files/2023-11/F%C3%B8rstehj%C3%A6lp%203%20-%20M%C3%A6rkebeskrivelse.pdf
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10 min.

Afrunding

Refleksion pa 5 min.

e Hvadgik godt, og har det veeret sjovt?
e Hvisman skulle lave opgaven igen, hvad ville man gere om?

Afslutningsmeessigt kan man sperge ud fra nogle valgmuligheder
hvad de vil lave ngeste gang.

Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og syng spejderbror.
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Uge 48: Ga 5 km i merke

Formal: @ve at ga og fa et for sjovt meerke.

Maerket Ga 5 km. i marke er et af de uofficielle meerker, som skal bestilles igennem en privat person. Det betyder, at maerket skal
bestilles i god tid, f.eks. en maned far, fordi det ofte tager lang tid at fa den type maerker med hjem.

Inden madet skal der leegges en rute, uden om byen og dermed lys. Hvis turen f.eks. gés igennem en privatejet skov, ma man ofte ikke
opholde sig i skoven efter market frembrud, men hvis | kontakter skovejeren inden, plejer de at veere meget samarbejdsvillige.

Ruten skal planleegges pé forhand. Er du ikke sa kendti omradet, kan det veere rart at have gaet ruten i forvejenidagslys, sé du bedre
kender den nér det bliver markt. Du kan med fordel planlsegge smé stop ind, hvor spejderne skal se eller lytte efter noget bestemt, som
du ved er seerligt interessant i jeres lokalomrade

Vi har lagt madet i slutningen af november, fordi der her er markt, men fornabentligt ikke fyldt med s& meget sne, at det bliver sveert at
ga. Inden madet skal der udsendes mail om start og slutsted.

Tid/dato Aktivitet Materialer Ansvarlig

5min Introduktion Introduktion til dagens plan. Forteel kort at de skal ud og gé. Informer hvis de skal
kigge efter noget seerligt pa turen.

100 min Aktivitet Spejderne gar turen sammen med lederne

15 min. Afrunding Meerke udlevering
Refleksion pa 5 min.

e Hvadgikgodt, og har det veeret sjovt?
e Hvisman skulle lave opgaven igen, hvad ville man gere om.

Afslutningsmaessigt kan man sperge ud fra nogle valgmuligheder, hvad de vil lave
naeste gang.

Afslut med hajre over venstre i rundkreds og syng spejderbror.



https://mærkelex.dk/m/nattesyn/
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Kodehoved
| kan finde et godt kodehjul

Uge 49: Kodehoved forlgb, mede 1 af 2

Kodemaskinen er en god hjemmeside til at generere koder i forskellige.

P& made to, er der lavet koder, som kan hentes her.

Koden som I&sen skal have pa den haengelds som er i patruljekassen, spejderne skal have adgang til er:6314

Pa farste made skal de leere, hvordan de forskellige koder. Pé andet made skal spejderne pa et Iab, hvor de far brugt de ting de har leert.

atbrugeideresagentrolle.

De kommer til at lsere morsekode, frimurerkode og
A-K kode.

Start med morsekoden. Det er den der kan veere
sveerest at forsta. Hvis spejderne har brug for mere
tid til morse, sa kan i godt bruge mere tid efter
pausen.

Lav en kort gennemgang af, hvordan morsekoden
fungerer.

Spejderne skal to og to hjeelpe hinanden med at
skrive deres navn i morsekode.

Hav nogle ekstra koder klar til de grupper der er
hurtigere feerdige, sa de har noget at lave indtil
resten er feerdige.

Spil en morsekode over en hgjttaler og fa spejderne
til at oversaette den. | kan finde morsekode tone

Tid/dato Aktivitet Fremgangsmade Materialer
10 min Introduktion | Spejderne er blevet rekrutteret som hemmelige
agenter, og som del af deres traening skal de leere,
hvordan man kommunikerer med koder.
10 min Leg Start med en aktiv leg
30 min Aktivitet Giv en kort introduktion til kodetyper de kommer til | Del spejderne op to og to. Hojttaler til at

spille morse
toner

Papir og
blyanter



https://dds.dk/maerke/kodehoved
https://spejderliv.dk/koder/kodehjul/
https://kodemaskinen.dk/
https://docs.google.com/document/d/19k_e3Jf0YE56x1OORIpzyhTaUw6k63sYb343QtZQmjg/edit?usp=sharing
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generator online, der kan lave en tone ud fraen
tekst.

o Hvadgik godt, og har det veeret sjovt?
e Hvisman skulle lave opgaven igen, hvad ville
man gere om?

Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og syng
spejderbror.

15 min Leg/pause Rundkredsmorse

45 min Aktivitet Frimurerkode Forklar hvordan frimurerkoden fungerer Kodehjul
A-K

10 min Afrunding Refleksion pa 5 min.



https://dds.dk/aktivitet/rundkredsmorse
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| Uge 50: Kodehoved forlgb, mede 2 af 2

Materialer

Tid/dato Aktivitet Fremgangsmade

Spejderne skal snige sig ind og stjeele en
tophemmelig kuvert

ligner laserstréler. Heeng klokkerne fast i garnet, s
man kan here, ndr man rer den.

Spejderne skal nu hjeelpe hinanden med at komme
igennem laser alarmsystemet.

10 min. Introduktion | Det er tid til den store hejst. Spejderne skal Gem noget slik/snacks i en patruljekasse og saet Patruljekasse
bruge det de har leert pa sidste made. kodeldsen péa den. \
Kodelas
Hvis dine spejdere foretraekker en starre Koden pé lasen skal veere 6314. Se koder og Siik/snack
fantasiramme, kan | som ledere have kleedt jer | illustrationer til posterne efter madebeskrivelsen.
ud til dagens made. Der skal veere nogle sure _ _ , e .
vagter, nogle hjselpere som ligner spioner. Spejderne ﬂnijer de fire tal til lasen samt ledetrad til
reekkefolge pa posterne.
Spejderne skal have at vide, at de er blevet en
del af DDS (de dygtigste spioner), hvor de skal
bruge alt deres nye viden til at bryde ind i
patruljekassen, hvor der er efterladt vigtige
ting.
15 min Post1 Morse aflytning Vihar opfanget en tophemmelig radiobesked. Hojttaler og telefon til
, at afspille
Spejderne skal aflytte beskeden og afkode den.
“Kylling med tre hoveder valgt som finansminister.”
————— T e B Ty
————— e B B T -
Svar: 3
15 min Post 2 Snige post Speend garnet pa kryds og tveersi et lokale, sé det Neon-grent garn

Sma klokker
A5 Kuverter

Print




32

Halvarsplanlaegning - skabelon

Nar de er kommet igennem, skal de tage en kuvert,
hvor der st&r TOP HEMMELIGT pa.

| kuverten er der et dokument, hvor reekkefelgen af
dyrene afslarer, hvilken reekkefalge koden skrives
ind pa lasen.

Koden som l&sen skal have er falgende: 6314

Heengelds med fire
cifre hvor du selv kan
bestemme koden.

15 min

Post 3

A-K

Vihar opfanget en chatbesked mellem to agenter,
men desvaerre har de skrevet den med en hemmelig
kode (A-K kode).

Koden snakker om, hvor mange haler en skildpadde
har, svar: 1

Kodehjul

15 min

Post 4

Frimurerkode

Print og haeng en frimurerkode op pé vaeggen i
spejderhytten eller andre steder, der vil give
mening. Det er vigtigt, at tegningen af koen, skal
seettesind over. Det ger den korte besked lidt
sjovere.

Spejderne skal afkode frimurerkoden ved at kigge
ind ad vinduet.

Hvis I har ledere nok, kan | have en leder til at g&
rundtinde i lokalet og lave forskellige ting.
Spejderne mé ikke blive opdaget af lederen.

Svar: 4

15 min

Post5

Gem kode i en sangbog

De har gemt en af koderne i en sangbog.

Hvert ord er beskrevet med to tal, det ferste
nummeret pa sangen og det andet er hvilket ord.

157 (sangnr.) - 80 (ord nr.)

DDS egen sangbager

Titel: Vores sangbog
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Seaetningen spejderne skal finde:
Hvor mange ben har en myg?
Svar: 6

Sangene SOm neevnes:

e Hvadgik godt, og har det veeret sjovt?
e Hvisman skulle lave opgaven igen,
hvad ville man gare om?

Afslut med hgjre over venstre i rundkreds og
syng spejderbror.

1. Feetter Mikkel
2. Vilister os af sted
3. Elefantens vuggevise
4. Salaenge som kartofler
5. Hvisman er gnaven
6. Jegharfanget migenmyg
15 min Post 6 Sten og pinde. Der er skrevet en morsekode pa | Patruljen skal efterlade en hemmelig besked, s Sten
jorden med sten og pinde. Sten er prik og pinde | DDS kan se, at de stadigerilive. Pinde
er stre
g De skal med sten og pinde skrive deres patruljenavn
pa jorden.
15 min Leb Nar spejderne har veeretigennem alle
afslutning posterne, skal de bruge de ting de ved til at
abne lasen.
5min. Afrunding Refleksion pa 5 min.
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Post 1: Morse aflytning

R T G AT IR E T RS ST T BT e
Sl AT T T -
Post 2:

TOPHEMMELIGT DOKUMENT
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Post 3:
A-K kode

Suuo ox nov kp uynox

Rot Mkeyvsxo, nb 09 vheoo s
xkabgcsnoxaukl suuo?

>

Irolne

Ty noa 0@ toq Akokr, rcyopye?

D

Wsx cox asqog ka ausvnzknnoo
rko ay rkvog, 0@ noa akxna?

g

Noa 0@ suuo gsgasqa xot

@

Wox rckn 0¢ aj gsqasqa?

o

Ausvzknnoo rke ubx ox rkvo

<

Wkxqo aku Mkayvsxo, aj 00
pkuakogxo zj zvkna

Aj vsna Akokr

© ® @ & Message ® b
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Post 4:

Frimurerkode

Post 5: Gem kode i en sangbog

157-80, 101-57, 65-113, 90-6, 77-70, 167-6



