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- Her er samlet fire aktivitetsforslag for
Spejderdag 2026. For hver af de fire
forslag er ogsa estimeret antal ledere,
store spejdere eller andre hjaelpere som
skal til for at lave poster og tage imod
geesterne. Det er oplagt at fa hjeelp til
dagen af nuvaerende spejderforaeldre,
hvis muligt.

Hvad skal man sa lave pa Spejderdag?
Kort sagt kan jeres Spejderdag i jeres
gruppe se ud lige praecis som | synes.
Det vigtigste er, at der foregar en aktivitet
som de tilmeldte deltagere kan tage del

i og at | som spejdergruppe er Klar til at
tage imod dem.

Til at starte planlaegningen ude i
grupperne folger her fire bud pa, hvordan
en Spejderdag kunne se ud. De fire bud
kan bruges som inspiration, men man

kan ogsa sagtens veelge en af de fire
muligheder som beskrevet og fere den ud
i livet pa Spejderdag 10. maj.

Har man i sin spejdergruppe ikke
mulighed for selv at afholde Spejderdag
den 11. maj 2025, sa opfordres grupper
til at gd sammen og hjaelpe hinanden.
Maske et par ledere fra din gruppe, som
ikke afholder spejderdag, har tid til at give
et nap med i nabogruppens aktiviteter.

Overordnede tanker

De folgende fire aktivitetsforslag for
Spejderdag bygger pa de samme
grundlaeggende ting:

- Deltagerne far et indblik i “klassiske”
spejderfeerdigheder

- Alle fire aktivitetsforslag indeholder
noget med bél, det skaber feellesskab
og er en god samtale starter

- Det skal veere sjovt for bade bern og
voksne at deltage i Spejderdag

- Vores geester udefra deltager
sammen med spejdere fra gruppen i
aktiviteterne.

%D
SO




Spejderdag 2026

1. Snobrodsiob

Beskrivelse

Deltagerne og spejdere skal ud pa et postleb, hvor
de skal indsamle ingredienser til at lave et snobrod.
Der er fire posterialt.

Post 1 (20 min.)

For at kunne lave et godt snobrgad, har
man brug for en god snobradspind.
Deltagerne skal finde en pind, som de kan
snitte spids i den ene ende.

Post 2 (20 min.)

Et godt snobrad har brug for ild.
Deltagerne bliver preesenteret for
forskellige baltyper, og prover kraefter
med at teende bal pa forskellige mader.
Fx teendstikker, flint/stal.

- Guide: Kunsten at taende et godt bal

Aktivitetsforslag

Tidsramme

Velkomst: 10 min.
Poster: 3x20 min.

+ 5 min. til at skifte
mellem hver post.
Bage snobrod: 30 min.
Farvel og tak: 10 min.

Emne
Snobred

Minimum antal ledere,
store spejdere eller andre
hjeelpere

Minimum 4 til at afvikle
lobet og 2 til at tage imod
nyankommne.

Post 3 (20 min.)

Materialeliste
+ Dolke
Flint/stal
Teendstikker
Braende
Qkse
Sav
Snobrodsdej
Fyld til snobred
Forskellige koder,
hvor svaret er fyldet til
snobrgdet
Snobrgdsopskriften i
usynlig skrift

For at gore dagens snobrad til en deluxe
udgave, har deltagerne mulighed for at
fa forskelligt fyld, som de kan bruge i
deres snobrodsdej eller som indhold i
snobreodet. Men for at det ikke bliver for
let, skal deltagerne laese en besked, der
er skrevet med usynlig skrift, for de kan fa
fat i ingredienserne. Hvordan de kan lgse
det star i lommebogen.

- Spejderdagslommebog

-> Snobrgd med fyld

Post 4 (20 min.)

Et godt snobrad, kan kreeve at man har en
opskrift - isaer hvis man ikke har provet
det for. Deltagerne far udleveret et stykke
“blankt papir”, hvor opskriften star pa.
Opskriften er skrevet med usynlig skrift,
og kreever at man varmer den frem.

- Usynlig skrift med citronsaft


https://dds.dk/artikel/guide-kunsten-at-taende-et-godt-bal
https://dds.dk/aktivitet/snobroed-med-fyld
https://dds.dk/aktivitet/usynlig-skrift-med-citronsaft
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Beskrivelse

Deltagerne og spejderne skal deltage i de spejder-
olympiske lege. Her skal de ud pa forskellige discipliner,
hvor de skal prove kreefter med forskellige spejder-
aktiviteter. Spejderne far fra start udleveret et klippekort,

sé de undervejs kan fglge med i hvilke discipliner de har
provet. Nar de har prgvet en disciplin, bliver der sat et kryds
ud fra den. | kan med fordel udveelge enkelte aktiviteter,
hvis | ikke @nsker at lave alle.

Slut evt. af med en feelles leg: ‘Sten-saks-papir med fans’
Alle starter i par og spiller sten—-saks—papir. Taberen stiller
sig bag vinderen og bliver en “fan”, der hepper ved f.eks.
at rdbe UL-RIK-KE, UL-RIK-KE! Vinderne spiller videre mod
hinanden, og hver gang nogen taber, folger hele deres
heppekor med over til den nye vinder. Legen fortseetter,
indtil der kun er én spiller tilbage med et stort heppekor.

A-buk raes

Deltagerne skal bygge en A-buk. Herefter
skal deltagerne ga A-buk stafet. De skal
sté pa A-bukken og g fra en ende til en
anden. Den som kommer fgrst vinder.

- Ormegéardsgang med A-buk

Braend snor over

Deltagerne skal lave et lille bal, som kan
braende en snor over, som haengerien
defineret hojde. Den som farst far breendt
snoren over vinder.

Byg et térn

Deltagerne far udleveret en bunke
spaghetti og fire skumfiduser. Det geelder
nu om for deltagerne at bygge det
hojeste spaghettitarn, hvor eneste andet
byggemateriale er skumfiduser.

Vend teeppet

Deltagerne far udleveret et teeppe/
liggeunderlag, som de skal st pa.

Det gaelder nu om at vende teeppet/
liggeunderlaget om, uden at rere jorden.

Aktivitetsforslag

Tidsramme

2. Spejderolympiske lege

Materialeliste

+ Rafter og sisal
til A-bukke
Snor, pinde,
teendstikker, breende
Spaghetti og

Velkomst: 10 min.

Poster: 5x15 min.

+ 5 min. til at skifte

mellem hver post.
Feellesleg med alle: 10 min.

Farvel og tak: 10 min. skumfiduser
Sisal til markering
Emne af minefelt

Kort over minefelt
Teeppe/liggeunderlag
Forskellige koder og

De spejderolympiske lege.

Minimum antal ledere,

store spejdere eller andre kodeoversattere
hjaelpere Pandekagedej og
7 til at sté pa poster og 2 til pandekagepander

at tage imod nyankomne.

Samarbejdslabyrint

Deltagerne skal finde gennem minefeltet
uden at ramme et farligt hul. Minefeltet
bestar af en raekke felter, som deltagerne
skal prave at bevaege sig igennem. Hvis
de rammer et farligt hul, bliver de sendt
tilbage, og skal starte forfra. Deltagerne
skal ga fra den ene ende til den anden.

Koder

Deltagerne bliver prasenteret for en
raekke koder, som de skal prove at lgse.
Det hold, som ferst far lest 3 koder, har
vundet disciplinen.

-> Kodebog
Pandekager over bal

Deltagerne skal lave den bedste
pandekage over bal.


https://dds.dk/aktivitet/ormegardsgang-med-a-buk
https://dds.dk/aktivitet/kodebog
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Elementlob

Beskrivelse

Deltagerne og spejderne
skal stifte bekendtskab
med de fire elementer
gennem et elementlgb.
Her skal de besage fire
forskellige poster, hvor
deres samarbejde og
kreative feerdigheder
kommer i spil.

Vandelement

Tidsramme
Velkomst: 10 min.
Poster: 4x25 min.

+ 5 min. til at skifte
mellem hver post.
Farvel og tak: 10 min.

Emne
De fire elementer.

Minimum antal ledere,
store spejdere eller andre
hjaelpere

5 til poster og 2 til at tage
imod nyankomne.

Deltagerne kommer til vandelementet
og far at vide, at der er problemer med
vandforsyningen. Derfor skal de hjaelpe
med at transportere vand fra a til b.
Problemet er bare, at det eneste, som
man kan transportere vandet med, er et
ror der er huller i. Derfor méa de hjeelpes
ad med at lukke hullerne i rgret med
deres haender, sa de kan fa transporteret
vandet. Der skal bores huller i reret pa
forhand, sa reret er klar til aktiviteten.

- Flyt vand fra et sted til et andet

Materialeliste
Et rer med huller i
Vand
Baljer

Aktivitetsforslag

lldelement

Ved bélpladsen har der veeret problemer
med at lave det helt perfekte snobrad.
Derfor bliver deltagerne spurgt, om de
kan hjaelpe med at lave et snobred eller
fladbred, hvis | fortreekker det.

Materialeliste
Snobrads- eller fladbredsdej
Redskaber til at teende et bal
Pinde eller pander


https://dds.dk/aktivitet/samarbejdsovelse-flyt-vand-fra-et-sted-til-et-andet
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Jordelement

Ligesom vandforsyningen, har der
veeret problemer med jorden omkring
spejderhytten. Derfor skal deltagerne
lave et vandfiltreringsanleeg, som kan
hjaeelpe med at gere det forurenede vand
mere klart. Dertil skal deltagerne bruge
forskellige lag jord (grus, sand, kul) til at
skabe et filter, som kan filtrere vandet.

- Rent vand: Lav et vandfilter

Beskidt vand

Grus

Sand

Traekul

Sand

Vat

Prop med

huller i

Aktivitetsforslag

Fremgangsmade
- Skeer bunden af en 172 liters flaske
og vask den grundigt indvendigt

- Lav nogle sma huller i proppen med
et bor eller en kniv

- Leeg vat, kekkenrulle eller stof
ned i flasken, sa det daekker hele
“bunden” af flasken og daekker
hullerne i kapslen

- Kom herefter et lag sand ned i
flasken, sa stof/vat laget deekkes
helt til

- Laeg herefter et lag treekul, hvis du
har det. Treekul fjerner grim smag og
virker ph-justerende

- Laeg endnu et lag sand ovenpa
kullet og afslut med en tykt lag grus

- Herefter haeldes det beskidte vand
oveni, sa vandet fylder resten af
flasken

- Vandet vil nu sive ned gennem
lagene og aflevere urenhederne til
sand, kul og grus

- Resultatet er klart vand i
opsamlingsbeholderen nedenunder

- Hvis vandet i forseget ikke kommer
fra vandhanen, ber det koges i 2x2
minutter, inden det drikkes

Materialeliste

» Plastikflaske
Grus, kul, sand og vat
Beskidt vand
Vand
Evt. ting til at pynte
flasken


https://dds.dk/aktivitet/rent-vand-lav-et-vandfilter
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Elementlob

Luftelement

| skal til at bygge jeres egen vandraket,
som vi skal se hvor langt kan skyde.

| det felgende kan | leese
fremgangsmaden, nar | skal bygge
raketten. Husk at det er vigtigt med en
sikkerhedsafstand, nar der fyres.

Byg affyringsrampen

For aktiviteten kan gé i gang skal du
bygge affyringsrampen. For at samle
affyringsrampen skal komponenterne
placeres som vist pa naeste side.

Herefter skal komponenterne samles

vha. pakningsgarn og —salve. Du far brug
for en svensknagle og en rertang. Du

kan med fordel montere enderaret uden
pakningsgarn og —salve. P4 den méade kan
enderoret, hvor raketten placeres, drejes,
sa raketten flyver i den enskede retning.

Monter herefter cykelpumpen eller
kompressoren pa pumpeniplen. Nu er
affyringsrampen Kilar.

Se tegning af affyringsrampe
og raket pa nzeste side

Materlalellste (Affyringsrampe)
Rer og tilbeher (1/27)
500 mm, 3 stk.
200 mm, 2 stk.
Vinkler (90°), 3 stk.
Pumpenippel med haette, 1 stk.
Overgang med muffe, 1 stk.
Kuglehane med langt greb, 1 stk.
Pakningsgarn
Pakningssalve
Cykelpumpe med trykméler / kompressor
Svensknggle og rortang

Materialeliste (Raketter)
* Karton

Saks

Tape

Gaffetape

Jernrer, rundstok eller lign. (1/2” = 13 mm)

Aktivitetsforslag

Byg raketterne
Raketterne bestar af tre dele.

Kroppen

Kroppen laves af karton, der rulles teet
omkring jernrgret, rundstokken el. lign.
Serg for at du stadig kan fa kroppen af
reret/rundstokken igen. Saet gaffetape
langs samlingen, og luk én af enderne af
rogret af med gaffetape.

Raketspidsen

For at lave raketspidsen skal du klippe
en cirkel i karton. Klip herefter ét klip ind
til midten, og drej nu den ene halvdel
over den anden, sa du far en spids/et
kreemmerhus. Serg for at spidsen passer
til den aflukkede ende af raketkroppen.
Monter raketspidsen pa kroppen med
tape.

Styrevinger

Klip min. tre trekanter, og tape dem pa
siden af raketkroppen. Gerne i bunden,
hvor kroppen er aben.

Affyring

Nar bade affyringsrampen og raketterne er
bygget er du klar til affyrlng

Placer raketten pa enderoret.

Serg for at kuglehanen er lukket.
Pump luft i affyringsrampen.

Treek kraftigt og hurtigt i grebet pa
affyringsrampen, sa luften kommer
fremtil raketten. Nyd raketten flyve.

PonE

Serg for at enderoret peger vaek fra bade
den somaffyre raketten og eventuelle
tilskuere.
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3. Elementlob

Overgang med muffe

¥

Aktivitetsforslag
Ror, 500 mm Vinkel, 90°
¥ +

Pumpenippel > G:IM[I

« Rer, 500 mm Rer, 500 mm -
(endergret)
Kuglehane med
langt greb
v
. Rer, 200 mm Rer, 200 mm .
¥ v
| [, m
1 1+
Vinkel, 90° Vinkel, 90°
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Beskrivelse

Deltagerne og spejderne
skal prove kreefter med

den store spejderdisciplin

- madlavning over bal. De
ankommer og bliver budt
velkommen af to kokke,
som har kludder i kekkenet.
Derfor har de brug for hjeelp
til at lave dagens mad og
hé&ber meget, at deltagerne
og spejderne vil hjeelpe.

Opskrift

4. Spejdermad

Tidsramme
2—3 timer

Emne
Mad over bal

Minimum antal ledere,
store spejdere eller andre
hjeelpere

3 til at hjeelpe med mad
og 1 tilat tage imod
nyankomne.

Nar | skal veelge, hvad der skal laves
over bal, kan | finde inspiration i den nye

kogebog.

- Kogebog: lld, mad og feellesskab

Aktivitetsforslag

Materialeliste

* Breende og grej til
at teende bal

* Madlavningsgrej til mad
over bal

* Indkeb til den mad, som
| beslutter jer for at lave

+ Spisegrej (bed evt.
deltagerne om at tage
med hjemmefra)



https://dds.dk/artikel/kogebog-ild-mad-og-faellesskab
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Fem tips til at byde
nye spejdere og ledere

velkommen

- Nar nye medlemmer treeder ind i en spejdergruppe, er det vigtigt at
skabe en god og tryg start. At tage godt imod nye medlemmer kraever
ikke meget, men det kan gere en enorm forskel. Her far du fem konkrete
tips til, hvordan du bedst tager imod nye spejdere og ledere, sa de hurtigt
foler sig hjemme og bliver en del af jeres fantastiske fzellesskab.

Giv en varm velkomst
Farstehandsindtrykket betyder alt. Serg
for, at nye medlemmer foler sig veerdsat
fra starten. En simpel navnerunde kan
bryde isen, mens en kort introduktion til
gruppens historie og veerdier kan skabe
en faelles forstaelse. Husk at ogsa vaere
nysgerrig — sperg ind til den nye leders
eller spejders baggrund.

Afstem forventningerne

Hvad forventer den nye leder eller
spejder af gruppen? Og hvad forventer
gruppen af dem? Tag en snak om dette
fra begyndelsen. For nye ledere kan det
veere oplagt at sparge, hvilke aktiviteter
de synes er spaendende, eller hjaelpe
dem med at forsta deres rolle som leder.
Det er en god made at afklare eventuelle
spergsmal og skabe klare rammer.

Tildel en spejderven

En spejderven kan vaere en fantastisk
stotte for nye medlemmer. Det kan vaere
en erfaren spejder eller leder, som hjaelper
med de praktiske ting - alt fra hvordan
kalenderen fungerer til, hvordan et
spejdermode er bygget op. En spejderven
skaber samtidig en folelse af tryghed i det
sociale rum, som kan veere uvurderlig i
starten.

Husk veertsrollen

Som gruppe har | en vigtig veertsrolle, nar

| mader nye medlemmer. Den mé man
huske sig selv og hinanden pa. Og sa er
det vigtigt at tage veertsrollen pa sig: smil,
veaer imgdekommende og sarg for at skabe
en atmosfeere af varme og abenhed. Teenk
over bade dit sprog og kropssprog - det
kan gere en keempe forskel for, hvordan
den nye oplever gruppen.

Drop “Vi plejer”-mentaliteten

For nye medlemmer er det hele

ukendt. Ting, der maske virker som
basal spejderviden for jer — hvad en
gammelmandsild er, eller hvem Baden-
Powell var - er ikke nedvendigvis noget,
de kender. Tag ikke viden for givet, men
veer tdlmodig og forklar tingene pa en
inkluderende made.



