DET DANSKE
SPEJDERKORPS

Alene i Vildmarken

Mzerket overlevelse handler om, at kunne klare sig selv i naturen med fa hjaelpemidler.
Patruljen kommer gennem forlgbet teet pa naturen og teet pa hinanden, nar de pa 24 timer
skal sove i en primitiv bivuak bygget af naturens materialer og lave mad med spiselige
planter.

Gren/alder:
Trop

Spejderne skal:
e Selvstaendigt planlaegge en overnatning i naturen, hvor patruljen kun ma medbringe
10 genstande.
e Bygge en bivuak kun med naturens materialer og sove i den.
e Finde spiselige planter i naturen og lave et maltid, hvor de indgar.

Idéer:
e Vandrensesystemer
e Hav et dyr med de kan slagte og spise — og spise kad, koge suppe osv.
« Udbyg med udfordrende terraen eller en vandre/kanotur frem mod overnatning
e Ingen elektroniske hjeelpemidler?

Varighed:
Forlgbet indebaerer 1-2 mgder med planlaegning og en tur med mindst en overnatning.
Efter turen evaluerer spejderne forlgbet.

Arstid:
Vi foreslar at man tager meerket enten om foraret, efteraret eller sommeren, grundet
temperatur og muligheder for at finde spiselige planter.

Spejdernes medbestemmelse:
Forlgbet er taenkt til at en tropspatrulje kan gennemfgre det selvsteendigt. Patruljen kan
sparge deres leder om hjeelp, hvis de har brug for det.

Feedback/videreudvikling af meerket:
Har du en velegnet aktivitet eller en idé til, hvordan maerket kunne
tilpasses/videreudvikles? Sa skriv til program@dds.dk



DET DANSKE

SPEJDERKORPS
Forlgbsforslag:
Mgde 1 Mgde 2 Tur
Aktivitet Planlaegning af tur. Planlaegning af tur Bygge bivuakker af
e Lejrplads e Pakke materialer [naturens materialer
e Tidspunkt e Planleegge indkgb
e Transport
Leg British Bulldog Derdianerleg Lave mad hvor der
indgar spiselige planter
Aktivitet Veelg 10 ting Derdianerleg fortsat Tappe birkesaft
patruljen ma have med
pa tur
Refleksion |Lyskryds evaluering Stille evaluering Flagstangsevaluering

Aktiviteter kan findes pa https://dds.dk/aktiviteter vha. segning:
e | feellesskab udvaelge max 10 ting, de skal have med pa tur — ud af 30 pa forhand
fastlagte ting
e Byg en primitiv bivuak til patruljen
e Byg en primitiv enmandsbivuak
e Lav drikkevand
e Tappe birkesaft forarsaktivitet
e Planleegning af patruljetur
e Tarring af mad til tur
e Lave bal uden teendstikker
e Lav et survival armband
e Sadan laver du en primitiv fiskestang
e Lav din egen spritbreender

e British Bulldog
e Derdianerleg



https://dds.dk/aktiviteter
https://dds.dk/node/1536/
https://dds.dk/node/2129/
https://dds.dk/node/2122/
https://dds.dk/node/1156
https://dds.dk/node/2133/
https://dds.dk/node/1528
https://dds.dk/node/587
https://dds.dk/node/1724
https://dds.dk/node/1912
https://dds.dk/node/403/
https://dds.dk/node/1534
https://dds.dk/node/3824
https://dds.dk/node/2983/



