Pa egen hand

Gennem meerket 'Pa egen hand' bliver juniorspejderne klar til at tage af sted pa egen hand. Ved at
arrangere en tur rundt i lokalomradet, traener spejderne deres selvsteendighed og handlekraft.

Gren
Junior (10-12 ar)

Spejderne skal:

¢ Planleegge og selv gennemfare en endags-tur i patruljen, hvor de rejser med bade offentlig
transport (bus eller tog) samt cykel

e Selv finde kortmateriale over det omrade, de skal veere i

e Kunne lave en simpel rejseplan og fglge denne

e Selv kgbe billetter til deres tur

e Have prgvet at medvirke ved lapning af deres egen cykel

Meerket kan evt. udvides ved, at juniorerne selv planleegger og pakker til en tur med én
overnatning (med lederbesgg/overnatning pa sovestedet)

Veer opmeaerksom pa, at planleegningen af maerket kraever, at hver patrulje har adgang til internet,
via telefon, iPad eller pc.

Varighed:
3 mgder og en endags tur (evt. en tur med overnatning).

Feedback/videreudvikling af maerket:
Har du en velegnet aktivitet eller en idé til, hvordan meerket kunne tilpasses/videreudvikles? Sa
skriv til program@dds.dk

Forslag til forlgb

Aktivitet Mgde 1 Mgde 2 Mgde 3

Leg Radiobiler Cykel-test (lille bane)  Patruljerne laver
elevatortalen (2 min)
om deres tur — til de

andre.
Aktivitet Lederne saetter Patruljerne deles ud Patruljerne
rammen. pa forskellige baser: detailplanlaegger egen
Der brainstormes pa e Cykellapning tur (hjeelp evt. med en
transportformer. e Pakning af huskeliste).
Patruljerne patruljegrej Lederne vejleder og
brainstormer pa deres e Cykelregler "tiekker op" (stiller
egen tur. e Vejledning — spegrgsmal), sa det er
videre med realistisk at
egen tur gennemfgre.
Sang/leg Cykelstafet Tjek pa patruljens lyst

til og tro pa turen — fx
barometerevaluering.


mailto:program@dds.dk

Forlgbet afsluttes med, at juniorerne gennemfarer deres egen tur.

Aktivitetsforslag:

e Planleeg og tag pa en kort tur med offentlig transport https://aktiviteter.dds.dk/aktivitet/978/1

e Tag evt. pa endagsovernatning fx i shelter, hvor spejderne selvstaendigt finder frem med
offentlig transport

e Lap din egen cykel https://aktiviteter.dds.dk/aktivitet/980/1

e Planleeg og tag pa en kort cykeltur i patruljen https://aktiviteter.dds.dk/aktivitet/981/1

e Cykeltur med overnatning patruljer https://aktiviteter.dds.dk/aktivitet/92

e Pak patruljegre;j til tur med overnatning, hvis | er pa cykel, sa overvej om | kan klare jer med
mindre feellesudstyr https://dds.dk/artikel/pakkelister-til-tur

e Brainstorm: https://aktiviteter.dds.dk/aktivitet/783

Rejsekort

Mange grupper benytter muligheden for at kabe Rejsekort Erhverv, som spejderne kan bruge, nar
de skal pa tur http://www.rejsekort.dk/erhverv/rejsekort-erhverv---fag/

Evaluering:
Her kunne anvendes den veerdsaettende evaluering:

o Hvad er de bedste oplevelser, du har hatft i forlgbet?
e Hvad gjorde de oplevelser mulige?
e Hvad gnsker du for naeste gang i et sadant forlgb?

Juniorer pa egen hand

Udvikling til selvsteendighed er en vigtig del af spejderarbejdet. Med i dette hgrer, at man
pa et tidspunkt magter og ter tage pa tur uden voksne, og i et rimeligt omfang selv kan
planleegge den. | denne sammenhaeng er der derudover fokus p4, at juniorerne skal blive
fortrolige med offentlig transport, som mange bgrn sjeeldent bruger.

Det er vigtigt, at | som ledere vurderer netop jeres juniorers ansvarlighed, og hvad de
magter og er trygge ved. | den sammenhaeng skal | overveje, hvilke aftaler I vil have med
dem om kontakt undervejs. Det kunne fx veere besgg pa en bestemt destination, eller at |
besgger dem pa turen (iseer hvis det er med overnatning). | den sammenhzaeng er det ogsa
vigtigt, at | teenker kommunikation til foraeldre ind, da det ikke ngdvendigvis er spejderne,
men maske deres foreeldre, der er utrygge ved, at de er pa egen hand.
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