DET DANSKE SPEJDERKORPS

Flammen

Dette er et elektronisk eksemplar af Flammen.

Brug det i planleegning og til at kopiere fra, men hvis du
eller andre har brug for en trykt udgave, er det billigste og
mest miljgvenlige at kgbe et indbundet eksemplar |

Spejder Sport.

God forngjelse!

Arbejdsstofudvalget

Bla spejder @
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Spejderrabet

Spejdernes fallesrab

Tjickerlicker, tjickerlicker

tjau, tjau, tjau

bommerlacker, bommerlacker
bau, bau, bau

tjickerlicker, bommerlacker
zis, bom, bah

Det Danske Spejderkorps

rah, rah, rah.
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Patruljerab
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Spejderhilsen

Denne spejderhilsen bruges af alle spejdere
i hele verden. Hilsenen bruges:

e nar du hilser pa en anden spejder

e nar flaget hejses

e nar du aflaegger spejderlaftet.

Nar du hilser pa en anden spejder, giver du
venstre hand, fordi den er naermest hjertet
0g sa ggr du honngr med hgijre.
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Baden-Powell

Sadan begyndte det

| 1907 samlede
Robert Baden-Powell
—idaglig tale BP —en
flok drenge til den
farste spejderlejr pa
@en Brownsea Island.

Pigerne ville ogsa
vaere med, sa BP
lavede et program for
pigespejdere. Dette
blev i starten ledet af
hans sgster Agnes.
Siden blev det BP's
kone Olave, eller Lady
BP, som tog sig af
pigespejderne.
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Det Danske Spejderkorps

| Danmark startede de farste
drengespejdere i 1909, og i lgbet af de
naeste ar kom der flere spejderkorps enten
for piger eller for drenge. Vores korps,

Det Danske Spejderkorps, blevi 1973
omdannet ved en sammenlaegning af et
drengekorps (DDS) og et pigekorps (DDP).
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Spejderliljen

Det Danske Spejderkorps har sit eget
maerke. Det kalder vi for spejderliljen.

Vi gar med det pa uniformen, bruger det
pa vores bgger, blade og huse — s& andre
nemt kan se hvem vi er.

Spejderlilien bestar af en lilje inde i en
treklgver. Fra starten af spejderbevaegelsen
var lilien drengespejdernes maerke og
treklgveren pigespejdernes maerke.
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Uniformen

| Det Danske Spejderkorps bruger vi en
markebla uniform, der kan baeres uden pa
eller nede i bukserne. Til uniformen hgrer
et tarklaede. Hver lokale spejdergruppe
bestemmer selv, hvilken farve de vil bruge.
Yderligere beklaedningsgenstande kan fas i
Spejder Sport, fx baelte, kasket og t-shirts.

Her kan du se hvordan dine maerker skal
sidde. Danmarksmaerket bruges under
rejser i udlandet.

Danmarksmaerke., _—-Korpsmaerke

Forlgbsmaerker S Gruppeband

Feerdigheds- ... T Lejrmaerker

maerker )

Vandremaerker =~ T T .
T Arsstjerne

Divisionsmaerke -
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Spejderlommen

Ting det er praktisk
at have med i lommerne.
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Teenkedag

Teenkedag er den 22. februar.

Det var bade Lord og Lady Baden-Powells
fadselsdag. De fik mange fedselsdagskort
fra hele verden. Lady BP foreslog at i
stedet for at bruge penge til breve og
porto, kunne spejderne indsamle penge til
spejderarbejde i udviklingslande.

Pengene samles i en fond som sarger for
at fordele dem. Det er tradition de fleste
steder at give et belgb pr. ar man har veeret
spejder.

Sparg din leder hvordan din gruppe holder
teenkedag.
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Sankt Georgsdag

Skt. Georgsdag er den 23. april.

Det er dagen hvor spejderne aflaegger eller
fornyer deres spejderlgfte.

BP valgte sagnet om Skt. Georg som alle
spejderes forbillede.

Skt. Georg blev udnaevnt til helgen fordi
han tog kampen op for feellesskabets skyld
og var beredt til at hjeelpe andre.
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Spejderhjzelpen

En uge hvert ar i september er der
Spejderhjeelpsuge. Spejderne arbejder
for at tjene penge under mottoet
"Raske bgrn hjzelper syge bgrn”. De
tjente penge sendes til hjeelpearbejde i
udviklingslandene.
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Min gruppes seerlige datoer

14



FLAMMEN

Kniven

Kniven er et af de redskaber du bruger
mest som spejder. For at fa lov til at

baere en kniv, skal du tage et knivbevis.
Knivbeviset far du nar du kender
sikkerhedsreglerne for brug af kniv. Husk
at overholde sikkerhedsreglerne sa du ikke
kommer til skade eller skader andre med
din kniv.

Det er vigtigt at du vaelger en kniv der har
en starrelse som passer til dig.
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Kniven

Sikkerhedsregler

Skeer altid bort fra dig selv

Skeer altid foran dig selv

Sid ned med spredte ben

ndr du snitter

Kniven er ikke til at lege med,
men et redskab

Husk at kniven skal vaere skarp,
ren og ter

Brug altid et fast underlag nar du
skaerer med kniven, fx et skaerebraet
Skeer ikke i metal, jord og sand,
det gar din kniv slav

Put kniven i skeden efter brug.

Sadan afleverer du kniven:

Vend bladet mod
dig selv. Hold
tommel- og
pegefinger om
bladet, med aggen
veek fra handfladen.
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Saven

Saven er ogsa et meget benyttet redskab
til spejderarbejde. Den bruges til at save
braende og afkorte rafter med. Ligesom
kniven er der nogle sikkerhedsregler du
skal kende for at kunne bruge saven.
Saven skal bruges med fornuft, sa du ikke
kommer til skade.

Sikkerhedsregler

e  Brug saven til tree,
der er tykkere end din arm

e Sgrg for at treeet ligger stabilt,
fx i en savbuk

e Hold fast om traeet med
den ene hand og saven
med den anden

e Hang saven pa
plads efter brug;
den ma ikke ligge {
pa jorden eller
pa savbukken.
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Baderegler

e  Bad kun sammen med
voksne, aldrig alene

e  Gaop nar du fryser

e  Ga kun ud til vandet
nar dig til navlen

e Spring ikke ud pa lavt
vand

e Bad kun pa steder
med blat flag
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Flagregler

Flaget hejses om morgenen kl. 8.00, dog
aldrig fer solopgang. Flaget tages ned ved
solnedgang.

Ved flagning i lejr laves ofte en
morgensamling omkring flagstangen, og
der synges en flag- eller morgensang.

? Nar vi hejser flaget gar vi
, honngr — uden hoved-
beklaedning — for at vise

respekt. Flagdugen ma
ikke bergre

ol
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Personlige mal

Det er ofte praktisk at kunne vurdere en
afstand eller male noget, selvom man hverken
har maleband eller lineal ved handen. Sa er
det godt at kende sin krops mal. Noter dine
mal pa figuren.

Dato:
Strakte arme
Fingerspids til albue

Tommel til lillefinger

Skridtleengde

Hvor maler du 1 m?
Fra

Til
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Forstehjaelp

Det er vigtigt at kunne hjaelpe sig selv og
andre hvis der er sket en skade. Er skaden
for stor til at du kan hjzelpe, skal du hente
en voksen.

Sma rifter

Ved sma rifter skal stedet hvor riften er,
renses med vand og saebe, og der skal et
plaster pa. Herefter skal man holde det
bladende sted hgit.




D ET D ANSKE
S PEJDERIKORTPS

Forstehjaelp

Alarmering

Er der sket en starre skade hvor du skal
bruge hjeelp, kan du ringe 112. Det er altid
gratis at ringe 112.

Fortzel

HVEM du er.

HVILKET telefonnummer du ringer fra.
HVOR du er. (by og gadenavn)

HVAD der er sket.

HVOR skaden er sket.
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Forstehjaelp

Naeseblod

Hvis man far naeseblod, skal man farst
saette sig ned.

Herefter skal man pudse naesen og sa
klemme naeseborene sammen i ti minutter.
Er blgdningen ikke stoppet, skal man
klemme ti minutter igen.

Stopper blgdningen stadig ikke, skal man
sgge lege.
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Forstehjaelp

Insektstik

Nogle gange bliver man stukket af et
insekt. For det meste klgr det bare lidt,
men nogle mennesker er overfalsomme,
0g sa er det vigtigt at fa dem til en laege.

Er man blevet stukket kan man gare
felgende.

Fiern brodden. Fjern giften, hvis | har en
giftsuger. Vask og afkal stikket og hold det
i ro. Er stikket i eller taet p& munden eller er
stikket meget h{aev(et skal man sgge lege.
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Nar du er pa vandretur i naturen, bruger du
ofte et kort til at finde vej. Kortet viser det
landskab du bevaeger dig igennem. For at
laese kortet rigtigt, er det vigtigt at du ved
hvordan du finder nord, syd, @st og vest.
Verdenshjgrnerne: Solen star op i @st og
gar ned i vest. KI. 12.00 star den mod syd.

- Se pa kirken — tarnet vender som regel
mod vest og alteret mod @st.

- Kig pa traeerne: de svajer som regel mod
ost, fordi der oftest er vestenvind i Danmark.
- Myretuer findes som regel pa traeernes
sydside, hvor der er mest sol.

- De fleste paraboler peger mod syd.
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Kortet

De fleste kort du bruger som spejder er

2- eller 4-cm-kort. Det vil sige at 2 eller 4
cm pa kortet svarer til 1 km i den natur du
beveeger dig i.

Tegnene pa kortet kaldes signaturer og
svarer til ting i landskabet. Nedenfor ser du
en raekke kortsignaturer som er gode at

kende til.
= Landevej | . = Hus/gard
" = Motorvej )
. X/é\ = Vindmgller
.......... = Sti
=wwwwass = Jernbane = Drivhuse
to11o. =Llevende hegn
O o = Gravhgj
o =Bro
T
. .. = Hejspaendings- @ = Mindesmaerke
ledning
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For telefonen blev opfundet, brugte
man morse til at sende beskeder pa en
telegraf. | dag bruger spejdere det mest
som hemmelig kode. Morse er en kode
som kun bestar af prikker og streger. Nar
man skriver en besked, er der / mellem
bogstaverne og // mellem ordene.

Hvad star der her?

coidd === S = - =
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]-.

Sperg din leder hvordan du bruger
morsengglen til at lgse koden med.

[]--
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Pa tur i naturen

Prgv at se godt efter pa disse billeder.

Kan du se hvem der ger det rigtige,

og hvem der ggor det forkerte?

Hvad kan du bruge skoven og stranden til?

29
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Bag
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Ahorn

Kastanje
L
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Birk

Gran
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Naturen

Fyr

Laerk
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Ren

Elm
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Lejrpladsen

Lejrpladsen bestar af flere ting. Balplads,
huggeplads, spisebord, telt, fedtfaelde m.m.
Her kan du se, hvordan man laver en
balplads, graver en fedtfaelde og laver et
affaldsstativ.

Balpladsen

Balpladsen er et centralt samlingssted pa

lejrpladen. Der er nogle krav til hvordan

balpladsen skal laves:

1. Marker med en snor hvor balpladsen skal
vaere. Balpladsen skal mindst vaere
1,5mx1,5m

2. Grav graestarvene op og laeg dem i
samme mgnster et andet sted

3. Laeg kantbeskytter i hullet

4. Der skal vaere mindst tre meter til
naermeste telt

5. Hegn tarvene ind og vand dem jaevnligt

6. Fjern flintesten fra balstedet (de
springer nar de bliver varme og kan
skade dem der er i neerheden af balet).

37



D ET D ANSKE
S PEJDERIKORTPS

Lejrpladsen
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Lejrpladsen
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Lejrpladsen

Fedtfeelde og affaldsstativ
Fedtfaelden bruges til spildevand og
madrester. Resten kommes i affaldsposen.

Stenene i bunden samler fedtet.

1. Placer fedtfeelden og affaldsstativet,
hvor lugten ikke generer nogen

2. Dk hullet ordentligt til igen efter lejren,
sa dyr ikke kommer til skade eller graver
hullet op

3. Markeér tydeligt hvor fedtfaelden er,
fx med en trebuk.
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Fold et krus

1. Fold et firkantet stykke papir.j <

2. Fold snippen A som vist.

3. Vend papiret
og fold snippen B.

4. Bgj snippen C ned mellem
de 2 lag i snippen B.

5. Vend og ger det samme
med D og A.
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20 snobrad

8 dl lunkent vand
1 pakke gaer

3 tsk salt

20 dI mel

(1 mug =3dl)

Husk at vaske haender.
Geer og vand blandes.
Salt og mel rgres i
0g &ltes godt.
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Pandekager til en patrulje

250 g mel

Y5 tsk salt

1 spsk sukker

6 dl maelk

1-2 &g

Olie eller margarine til stegning.

Husk at vaske haender. Det hele piskes
sammen. Pandekagerne bages lysebrune
pa begge sider.
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Balet

Som spejder skal du kunne taende et
godt bal til madlavning, kogning af vand
og lejrbal. Der er forskellige typer af bal
0g braendsel, som det er godt at have
kendskab til. Husk altid at aftale det med
din leder fer du taender bal, og pas pa
brandfaren. Brandspanden ved balet skal
vaere fyldt med vand.

Pyramidebal

Pyramidebalet er den mest anvendte bal-
type. Det kan bruges til madlavning, men
kraever et ophaeng eller lignende til at holde

gryderne pa plads.

1.
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Balet

Pagodebal
Pagodebalet anvendes ofte til lejrbal da det
braender hurtigt og giver gode glader.
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Rabandsknob
Rabandsknobet er et af
de mest brugte knob.
Det bruges til at binde
tarklaedet, og til at binde
to lige tykke stykker tov
sammen.

Flagknob

Flagknobet bruges til at
binde flaglinen fast til flaget.
Det bruges ogsa til at binde
to tov sammen, der ikke er

lige tykke.

Temmerstik
Temmerstikket bruges
nar man starter en
besngring eller slaeber
rafter.

46
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Dobbelt halvstik
Dobbelt halvstik
bruges til at afslutte
besngringer, og til at
fortaje fx en bad.

Dick Turpins stik

Dick Turpins stik bruges til
at haenge ting op med, fx
en bestik-pose. Det siges
at landevejsraveren Dick
Turpin opfandt stikket for
hurtigt at kunne fa sin hest
fri ndr han stak af.
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Vinkelbesngring
Vinkelbesngringen
bruges til at binde to
rafter sammen, som
ligger vinkelret pa
hinanden.

Krydsbesngring %

Krydsbesngringen
bruges til at binde to
rafter sammen, som
ikke ligger vinkelret pa
hinanden.
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Patruljen

De fleste opgaver man far som spejder
lgser man i patruljen. Derfor er det vigtigt
at man har det godt i patruljen og kan
arbejde sammen.
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Vi er allesammen gode til noget!
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Lejrpakkeliste

[ Sovepose
0 Underlag
[0 Vaskegrej
O Handklede g
[0 Nattgj

0 Lommelygte
0 Sovedyr

[J Bukser/shorts
[ Bluser/t-shirts
J Sokker

O Undertgj

[J Indesko

O Spisegrej
O Viskestykke
O Badetg] (maske)

[ Balkappe
O Regntgj
O Overtgj
O Sko/stavler
- skal passe til vejret!

O Rygsaek og turrygsaek
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Gode websider som du
og dine foreeldre kan bruge:

Gruppens hjemmeside:

Det Danske Spejderkorps: spejder.dk

Spejdersport: www.spejder-sport.dk
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Spejderloven

Den, der er med i spejdernes
faellesskab, ger sit bedste for:

¢ at finde sin egen tro og
have respekt for andres

® at veerne om naturen

e at veere en god
kammerat

e at veere hensynsfuld
og hjeelpe andre

Lommebog: Flammen 8-11 ar

e at veere til at stole pa

e at hgre andres
meninger og danne
sine egne

® at tage medansvar i
familie og samfund





