
Frivilligtyper

FRIVILLIGE ANNO 2025

I takt med at vores samfund forandrer sig, opstår der også en ny 
type af frivillige. I arbejdet med rekruttering af frivillige, er det 
vigtigt at have kendskab til disse typer. I det følgende kan du læse, 
om to typer af frivillige.

Den klassiske frivillige er drevet af loyalitet, fællesskab og en sag, 
som er båret af traditioner og livslangt engagement. 

Den nye type af frivillige engagerer sig mere fleksibelt og 
situationsbestemt. Det handler om, hvad der giver mening i deres liv 
– med fokus på egne behov, tid og kompetencer. 

Frivillighed er i dag i højere grad et spørgsmål om, hvordan opgaven 
passer ind i den enkeltes liv og ikke kun i fællesskabet.

Til højre ses modellen med de seks former for frivilligt engagement. I 
kan som gruppe bruge de seks typer til at finde ud af hvilke opgaver, 
som ikke bliver løst i gruppen, og dermed hvilke typer af frivillige I 
evt. har behov for at rekruttere. 
De seks typer kan bruges til forskellige frivilligopgaver. 
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