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DOkse

@ksen er et af de vigtigste feerdighedsmaerker, som spejderne skal tage. De fleste juniorspejdere
gleeder sig meget til at tage deres gksebevis. Der er noget ganske seerligt ved at veere med til at
klave braende til balet eller spidse en rafte til lejrarbejderne.

@ksen er et tungt og skarpt veerktaj, som skal handteres med omhu. @ksen ma ikke bruges af
spejdere, der ikke har gksebevis. Det er vigtigt at kunne handtere en gkse sikkert.

Malgruppe
Junior 10 — 12 ar

Spejderne skal:
e Kunne bruge gksen pa en sikker made
e Kunne indrette en huggeplads pa en lejr
e Kunne kontrollere en gkse inden brug
¢ Kende sikkerhedsreglerne og vide, hvorfor de er som de er
¢ Vide hvordan man opbevarer en gkse

Hvis | vil udvide meerket, kan spejderen arbejde med:
¢ Viden om hvordan man vedligeholder en gkse
e Kendskab til navnene pa de forskellige dele af gksen

Varighed:
2-3 mgder for at sikre at reglerne ikke bliver glemt
Spejderne skal kunne demonstrere, at man stadig kan huske reglerne efter et par uger.

Feedback/videreudvikling af maerket:
Har du en velegnet aktivitet eller en idé til, hvordan maerket kunne tilpasses/videreudvikles? Sa

skriv til program@dds.dk

Forslag til forlgb:

Aktivitet | Mgde 1 Mgde 2 Mgde 3

Intro Introduktion til Repetition af Lav en huggeplads.
@ksemeerket. sikkerhedsregler samt Del en tynd rafte i 2 rafter
Sikkerhed... sikkerhed treening i breendehugning | med gkse fremfor sav
....sikkerhed

Patruljelgfte. (se evaluering)

Aktivitet | Tilspidsning af rafter, s& | Konkurrence i antal Spejderne skal 2-2 forteelle

der gar mindst mulig stykker fra en sikkerhedsreglerne til en
breendeknude leder.
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rafte til spilde og man far Udlevering af gksebeviser
noget optaending

Aktiviteter - kan findes pa https://dds.dk/aktiviteter:
Slib en gkse

Baggrundsinfo, tips og ideer:

Sikkerhedsregler for brug af gkse

@ksehovedet

Det allervigtigste er at kontrollere, om gksehovedet sidder fast. Det ggres ved at tage fat om
gksehovedet med den ene hand og om skaftet med den anden. Hvis gksehovedet kan rokke, ma
gksen ikke bruges.

Hold afstand
Alle andre skal vaere mindst 2 m vaek, nar man bruger gksen. P4 denne made minimeres risikoen
for, at nogen bliver ramt af gksen eller et stykke braende.

Huggeblokken skal vaere sa stor, at den kan sta stabilt og ikke rokker. Grav evt. jorden under
huggeblokken til, s& braendet far et plant og stabilt sted at std, mens der hugges.

Huggepladsen skal veere tydelig markeret. Det bedste er at indramme den til tre sider med
stolper og snor, der sikre, at eventuelle tilskuer er minimum 2 m. veek fra gksen og eventuelt
flyvende braendestykker.

Hugget braende flyttes til den ene side af huggepladsen eller uden for huggepladsen, hvor de
gvrige spejdere kan tage det og placere det i breendeskjul. Sgrg i det hele taget for, at
huggepladsen altid ryddet for treestykker, sa ingen snubler eller skrider mens der hugges
breende. Mindre splinter og treestumper kan med fordel samles og bruges som smat
opteendingstrae. Saml det og pak det i en pose mens det er tart. Saml ikke breende pa
huggepladsen, imens en anden hugger braende.

Fodtgj
Hvis uheldet er ude og gksen smutter er solide lseder stgvler mere sikre end sandaler eller
kondisko. Husk, at lederne altid foregar med et godt eksempel.

Sta med spredte ben i tilpas afstand fra huggeblokken:

Tilpas afstand er gksens leengde plus din underarm. Tjek at afstanden er rigtig ved at hugge i
huggeblokken uden breende pa. Du skal sta, sa du naturligt rammer midt i blokken.

Skulle du ramme ved siden af treeet, eller smutter gksen, er risikoen for, at du rammer dine
ben mindst, nar du star med spredte ben. Nar du bliver traet skal du holde pause eller overlade
gksen til en anden. Traethed betyder, at du kan miste koncentrationen eller grebet om skaftet
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og begge dele kan medfare ulykker. Det samme gaelder, hvis du far ondt i haenderne. (vabler i
haenderne...)

Om at hugge en tyk rafte over

Det er oftest hurtigere at bruge en sav, hvis treeet er tykt. Hvis du alligevel veelger at bruge
gksen, skal du hugge i v-form. P& den made hugges spaner af og gksen undgar at kiler sig
fast. <tilfgj illustration>

Opbevaring

Man kan komme til skade ved at treede pa en gkse, der ligger pa jorden, @ksen

bliver heller ikke vaek, hvis den er pa sin plads, nar den ikke er i brug. Saet gksen i
huggeblokken sa seggen er helt deekket. @ksen skal pakkes veek i regnvejr, nar alle forlader
lejren samt om natten.

Beer gksen korrekt. Hvis du skal beere gksen over laeengere streekninger, skal den veere i etui.
Over kortere afstande skal man holde ned om gksehovedet med seggen bagud, sa du ikke
risikerer at ramme andre du passerer pa vejen og sa du ikke rammer dig selv, hvis du falder.

Se efter om gksen er skarp og uden hakker i &ggen. En skarp gkse kiler sig fast i treeet. En
slav gse glider lettere af pa treeet og kan ramme benet pa den der bruger gksen. Man bruger
desuden flere kraefter ved at hugge med en slgv gkse end med en skarp gkse. (se afsnit
vedligehold for vejleding til at slibe en slgv gkse)

Renggring

En vad og snavset gkse ruster og bliver slagv. Nar gksen er rengjort skal den laegges i hylster.
Harpiks kan renses af med husholdningssprit. Hvis der er lseenge t|| at @ksen skal bruges |gen
bar den smgres med en olie. Det forhindre gksen i at ruste. . S <7

Klgve med kile

Tykke braendestykker, kan klgves med en kile og en
kelle/mukkert. Stil det stykke trae, der skal flaekkes pa
huggeblokken. Seet kilen i traeet, sa den gar lige gennem kernen.
Bank kilen igennem med kgllen/mukkerten. P& et tidspunkt vil
traeet give sig, og kilen kan flyttes til neeste gnskede brudflade.

Brug aldrig gksehovedet som hammer. Det kan ggre gksehovedet lgst og dermed skabe
farlige situationer.

Om gksen

@ksen bestar af et skaft og et hoved. Den skarpe kant man hugger med, hedder seggen, og
bagsiden af hovedet kaldes nakken.
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Det er vigtigt at stgrrelsen af gksen passer til vedkommende der skal handtere den. Hvis du
ikke kan styre gksen uden at holde lsengere oppe (teet ved gksehovedet), er gksen for stor til
dig. Brug en mindre gkse. Den er lettere at styre.

Nedenfor er listet nogle af de almindeligste gkser.

Minigkse/Handgkse/Turgkse er en lille let gkse med et kort skaft. Den er ikke anvendelig til
st@rre opgaver, men er fin at have med pa heik eller andre korte ture, hvor man pa forhand
ved at der skal teendes et lille bal.

Patruljegkse er den gkse de fleste spejdere bruger. Den fas i forskellige starrelser, der
passer til bgrn.

Skovgkse er en stgrre gkse, der bruges til at feelde treeer og til at klgve breende. Den er mere
effektiv en patruljegkse, men sveerere at styre. Kan kun anvendes af stgrre spejdere
(tropsspejdere, seniorer) samt ledere.

Fleekgkse eller fllekhammer er en speciel gkse til at klgve breende med. Den har et langt skaft
og et smalt hoved med en slgv aeg. ZA£ggen er slav for ikke at gksen skal kile sig fast i treeet.
Nogle flaekakser er lavet til ogsa at sla kiler i. Kun store spejdere og ledere bruger fleekgksen.

Vedligeholdelse
En gkse skal holdes ren, tgr og skarp. (Fleekgksen behgver ikke at vaere sa skarp).

Skeerpning
Brug en metalfil til at fierne starre hakker i seggen. @ksen slibes pa en slibesten. Der findes
flere forskellige typer slibestene, men der er altid to ting man skal huske pa:

» Stenen skal fugtes med vand eller et andet smgremiddel, afhaengigt af hvilken sten man
bruger.

» Oksehovedet skal altid holdes i samme vinkel (20-25 grader) i forhold til stenen, nar man
sliber.

Lederen kan med fordel overveje:

Hvis man har 2. ars juniorer, der i forvejen har gksebevis og erfaring i at hugge med gkse,
kan man med fordel inddrage de dem som undervisere i brug af gksen. Det vil bade 1.ars-
og 2. ars juniorerne have glaede af.

Hvis der er tale om en stor juniorgruppe, kan det veere et problem at have gkser og
huggeblokke nok og der vil opsta meget ventetid for at prave at handtere en gkse.

Man kan eventuelt lane nogle gkser fra nabogruppen, men man kan ogsa overveje at lave
gksebeviset i et noget leengere forlgb, der ogsa inkludere 'Balmeerket' og 'Det lille lejr
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meaerke', hvor spejderne for en fornemmelse af hvad gksen kan bruges til ud over at lave
breende.

Et samlet forlgb hvor der arbejdes med alle tre maerker samtidig, kan med fordelen lgbe af
staben i manederne inden sommerferien, sé juniorspejderne er klare til at bygge
spisebord, lave balplads, indramme huggeplads og lave affaldsstativ pa sommerlejren. Et
andet alternativ er at lave alle de indledende aktiviteter pA mgderne inden sommerlejren
og sa afslutte alle 3 maerker pa selve sommerlejren.

Evaluering:

Aftal i patruljerne, hvordan 1 vil sikre jer, at | altid overholder sikkerhedsreglerne nar |
arbejder med gkse. Hvordan siger man det pa en pan made til en kammerat, der har
glemt en af reglerne. Husk der er forskel pa ond vilje og glemsomhed.

Falg op pa regler og rammer lgbende, iseer nar der er en given lejlighed.

Gode links:

Lees artiklen Bliv klog pa gkser
Hvilken gkse skal jeg bruge: dds.dk/artikel/guide-hvilken-okse-skal-jeg-bruge


https://dds.dk/artikel/bliv-klog-pa-okser
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