
Giv dine junior-spejdere et PUF!
I bededagsferien (3. - 6. maj 2012) udbyder Det Danske Spejder-
korps PUF kurser for de ca. 11-12 årige juniorer. PUF står for 
Patruljeliv, Udvikling og Friluftsliv - og så får spejderne et puf vi-
dere i deres spejdertid.

Patruljeliv
PUF handler blandt andet om hvordan 
en patrulje fungerer. Kurset er derfor op-
lagt for nuværende eller kommende PL/
A’er, men vi lægger vægt på, at patrul-
jens liv er et fælles ansvar, og derfor er 
kurset også relevant, selv om man ikke 
lige står foran en PL/A-funktion.
Under kurset arbejder deltagerne i pa-
truljer, hvor de skiftes til at være patrulje-
ledere. Undervejs skal hver deltager 
desuden forberede en aktivitet, som han/
hun efter kurset skal gennemføre hjem-
me i gruppen i sin egen patrulje.

Udvikling
Efter PUF modtager du en junior, som har fået 
større forståelse for patruljens liv, og som evt. 
er klar til en PL/A-funktion. Din junior har også 
fået oplevelser og lyst til at fortsætte spejderar-
bejdet og er blevet interesseret i at tage på fle-
re kurser. 
Kurset består primært af praktiske aktiviteter og 
så holder vi “patruljens time” hver aften, hvor vi 
taler om dagens oplevelser.

friluftsliv
Friluftslivet er den naturlige ramme om kur-
set, men PUF er ikke et overlevelseskur-
sus. Vi lægger vægt på indholdet og på at 
kursisterne kommer hjem med en god ople-
velse. På alle kursusstederne er der en hyt-
te til rådighed.
Undervejs får kursisterne også en større 
udendørs oplevelse.

trygge rammer
Vi lægger vægt på, at PUF foregår i trygge 
rammer. Kurset afholdes på Sjælland, Fyn og i 
Jylland, så kursisterne ikke behøver at rejse 
så langt, og vi møder kursisterne på nærmeste 
større station.
Under kurset kan 2-3 deltagere fra samme 
gruppe komme i patrulje sammen, hvis de øn-
sker det, og hver patrulje vil have en fast vok-
sen kontaktperson.

målgruppen
Som nævnt er kurset for de ca. 11-12 årige spejdere, 
der har været juniorer et års tid. Men modenheden 
betyder meget, og vi lægger derfor vægt på, at du 
som juniorleder vurderer, om kurset passer til dine ju-
niorer.
Når vi annoncerer for kurset i SNUS og andre ste-
der, vil opfordringen være, at spejderne skal kon-
takte deres leder for at høre, om PUF er noget for 
dem. I sidste ende er det din afgørelse, fordi du ken-
der spejderne.
Til gengæld er det os, der kender kurset, og derfor er 
du selvfølgelig altid velkommen til at kontakte teamet, 
hvis du er i tvivl.

praktisk information
Kurserne afholdes 3. - 6. maj 2012 på 
Egemosecentret på Sjælland og Skov-
brynet på Fyn. Da der desværre ikke
har været et team til Jylland, er der ikke
oprettet kursus der. 
Hvert kursus har plads til ca. 36 delta-
gere, som fordeles efter først til mølle.
Tilmeldingen foregår via Blåt Medlem 
og åbner ultimo januar.
Prisen er 800kr pr deltager. 
Kontakt u10-16@list.dds.dk for spørgsmål.


